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Vanhus- ja vammaisneuvosto  06.11.2025 
 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Klo Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Ketola Arja 10:00 - 11:50 Puheenjohtaja  
 Grönroos Riitta 10:00 - 11:50 Jäsen  
 Havukainen Maritta 10:00 - 11:50 Jäsen  
 Huhtamäki Atso 10:00 - 11:50 Jäsen  
 Ranta Raili 10:00 - 11:50 Jäsen  
 Riimala Jari 10:00 - 11:50 Jäsen  
 Taipale Tommi 10:00 - 11:50 Jäsen  
 Alamommo Jaakko 10:00 - 11:50 Varajäsen  
 Korrensalo Sisko 10:00 - 11:50 Varajäsen  
 Kukka Mirja 10:00 - 11:50 Varajäsen  
 
Muu Ekorre Sari 10:00 - 11:50 Kaupunginhallituksen 

edustaja 
 

 Verronen Risto 10:00 - 11:50 Ympäristötoimialan 
edustaja 

 

 Rautiala Marke 10:00 - 11:50 Hyvinvointitoimialan 
edustaja/sihteeri 

 

 Jylkkä Janne 10:20 - 11:00   
 Paaso-Rantala 

Tanja 
10:15 - 11:00   

 Raappana Senja 11:25 - 11:38   
 
 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

1 - 9 § 
 
 
Allekirjoittajat 
 
  Arja Ketola Marke Rautiala 
  puheenjohtaja sihteeri 
 
 
 Riitta Grönroos  Maritta Havukainen 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirja on sähköisesti allekirjoitettu Kemin kaupungin asianhallintajärjestelmässä. 
 
 
Pöytäkirja yleisesti nähtävillä 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 1 06.11.2025 
 

 

 
Laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.11.2025 § 1    
      
 
 
Esittelijä Puheenjohtaja 

 
Päätösehdotus Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Päätös Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 2 06.11.2025 
 

 

 
Pöytäkirjan tarkastus 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.11.2025 § 2    
      
 
 
Esittelijä Puheenjohtaja  

 
Päätösehdotus Valitaan pöytäkirjan tarkastajiksi Riitta Grönroos ja Maritta Havukainen. 

 
Päätös Valittiin pöytäkirjan tarkastajiksi Riitta Grönroos ja Maritta Havukainen. 
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Kaupunginhallitus § 363 29.09.2025 
Kaupunginhallitus § 384 20.10.2025 
Vanhus- ja vammaisneuvosto § 3 06.11.2025 
 

 

 
Vanhus-ja vammaisneuvoston varapuheenjohtajan valinta 
 
Kaupunginhallitus 29.09.2025 § 363  
  
  
 
 
Valmistelu Hallinto- ja kehitysjohtaja Jukka Vilen 

 
Riitta Grönroos on ilmoittanut, että ei ole käytettävissä vanhus- ja 
vammaisneuvoston puheenjohtajan tehtävään. 
 

Esittelijä Kaupunginjohtaja Matti Ruotsalainen  
 

Päätösehdotus Kaupunginhallitus nimeää valittujen jäsenten keskuudesta uuden 
puheenjohtajan vammais- ja vanhusneuvostoon. 
 

Päätös Kaupunginhallitus nimesi puheenjohtajaksi varapuheenjohtaja Arja Ketolan 
ja varapuheenjohtajaksi Raili Rannan. 

 
 
 
Kaupunginhallitus 20.10.2025 § 384  
  
  
 
 
Valmistelu Raili Ranta on ilmoittanut, että ei ole käytettävissä vanhus-ja 

vammaisneuvoston varapuheenjohtajan tehtävään. 
 

Esittelijä Kaupunginjohtaja Matti Ruotsalainen  
 

Päätösehdotus Kaupunginhallitus nimeää vanhus-ja vammaisneuvoston varsinaisista 
jäsenistä vanhus- ja vammaisneuvoston varapuheenjohtajan tai valtuuttaa 
vanhus- ja vammaisneuvoston nimeämään varapuheenjohtajan neuvoston 
varsinaisista jäsenistä. 
 

Päätös Kaupunginhallitus päätti valtuuttaa vanhus- ja vammaisneuvoston 
nimeämään varapuheenjohtajan neuvoston varsinaisista jäsenistä. 

 
 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.11.2025 § 3  
277/00.00.01/2025  
      
 
 
Valmistelu Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 
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Kaupunginhallitus § 363 29.09.2025 
Kaupunginhallitus § 384 20.10.2025 
Vanhus- ja vammaisneuvosto § 3 06.11.2025 
 

 

Kaupunginhallitus on 20.10.2025 § 384 tehnyt päätöksen, jolla se 
valtuuttaa vanhus- ja vammaisneuvoston nimeämään varapuheenjohtajan 
neuvoston varsinaisista jäsenistä. 
 

Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  
 

Päätösehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto valitsee varapuheenjohtajan varsinaisten 
jäsenten keskuudesta. 
 

Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto valitsi varapuheenjohtajaksi Riitta 
Grönroosin. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 4 06.11.2025 
 

 

 
Ikäihmisten suunnitelma 2026-2029 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.11.2025 § 4  
576/00.01.02/2025  
      
 
 
Valmistelu Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 

 
Ikäihmisten hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistämiseksi 
laaditaan lakisääteinen ikäihmisten suunnitelma vuosille 2026–2029. 
Suunnitelman valmistelusta on vastannut hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen koordinaattori, joka esittelee suunnitelmaluonnoksen 
kokouksessa. 
 
Vanhus- ja vammaisneuvostoa kuullaan valmistelun yhteydessä, ja 
neuvostolla on mahdollisuus esittää näkemyksiään ja antaa palautetta 
suunnitelmaluonnoksesta ennen sen viimeistelyä. 
 

Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  
 

Päätösehdotus Kuullaan esitys Kemin kaupungin ikäihmisten suunnitelmasta vuosille 
2026-2029 ja annetaan vanhus- ja vammaisneuvoston kommentit 
suunnitelmaan. 
 

Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto kuuli hyvinvointikoordinaattorin esityksen 
Kemin kaupungin ikäihmisten suunnitelmasta vuosille 2026–2029. Neuvos-
to piti esitystä hyvänä ja toi esiin, että Suomessa on yli miljoona yli 70-
vuotiasta, ja maksuttomat liikuntapalvelut, kuten Kemi Areenan toiminnot, 
ovat tärkeitä. Haasteena nähtiin miesten vähäinen osallistuminen liikunta-
ryhmiin, mihin myös ryhmien nimillä voi olla vaikutusta. Esille nousi, että 
vesijumppa oli aikanaan suosittu myös miehille, mutta ohjaajapula lopetti 
sen. Neuvosto painotti, että myös nuoret vammaiset tulee huomioida 
suunnitelmassa ja että ennaltaehkäisevä hyvinvointityö on tärkeää. On 
hyvä, että suunnitelmassa on selkeä jatkumo ja raportointi. Lisäksi 
todettiin, että kaupungin positiivisia puolia tulisi tuoda enemmän esiin. 
Neuvosto piti esitystä kattavana ja kannatti suunnitelman eteenpäin 
viemistä. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 5 06.11.2025 
 

 

 
Ehkäisevän päihdetyön suunnitelma 2026-2029 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.11.2025 § 5  
576/00.01.02/2025  
      
 
 
Valmistelu Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 

 
Kemin kaupungissa laaditaan lakisääteinen ehkäisevän päihdetyön 
suunnitelma vuosille 2026–2029, jonka tavoitteena on edistää kuntalaisten 
terveyttä, turvallisuutta ja hyvinvointia sekä ehkäistä päihteiden käyttöä ja 
niistä aiheutuvia haittoja. 

 
Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  

 
Päätösehdotus Kuullaan esitys Kemin kaupungin ehkäisevän päihdetyön suunnitelmasta 

vuosille 2026-2029 ja annetaan vanhus- ja vammaisneuvoston kommentit 
suunnitelmaan. 
 

Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto kuuli nuorisosihteerin esityksen Kemin 
kaupungin ehkäisevän päihdetyön suunnitelmasta vuosille 2026–2029. 
Neuvosto piti suunnitelmaa tärkeänä ja toi esiin, että päihteiden käyttöön 
liittyvät ongelmat voivat ilmetä eri tavoin eri ikäryhmissä. Ikäihmisillä 
taustalla voi olla esimerkiksi leskeytyminen, yksinäisyys tai muistisairaus, 
jotka voivat lisätä päihteiden käyttöä ja aiheuttaa haasteita myös 
hoitotilanteissa. Keskustelussa todettiin, että alkoholin saatavuus 
esimerkiksi kauppareissun yhteydessä on nykyään helppoa, mikä saattaa 
madaltaa kynnystä entisestään alkoholin ostoon. Neuvosto piti hyvänä, 
että suunnitelmaan sisältyy jätetutkimus, sillä se tuo tärkeää tietoa 
päihteiden käytön laajuudesta. Todettiin myös, että ikääntyminen voi osalla 
vähentää alkoholin käyttöä. Nuorten parissa tehtävä ehkäisevä työ nähtiin 
erityisen tärkeänä, ja nuoria tulisi kannustaa tukemaan toisiaan sekä 
löytämään mielekästä tekemistä, kuten liikuntaa. Lisäksi neuvosto toi esiin, 
että naisten alkoholin käytön taustalla on usein yksinäisyys ja sen 
mukanaan tuoma lohdun tarve. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 6 06.11.2025 
 

 

 
Seniorimessut 2026, edustajien valinta 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.11.2025 § 6  
597/07.02.02/2025  
      
 
 
Valmistelu Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 

 
Seniorimessut järjestetään vuosittain lokakuussa vanhustenviikolla 
yhteistyössä Kemin ja Keminmaan vanhusneuvostojen, Lapin 
ammattikorkeakoulun ja Kemin seurakunnan kanssa. Vanhusten viikkoa 
vietetään 5.-11.10.2026.  
 
Suunnittelutyöryhmässä on ollut kaksi edustajaa vanhusneuvostosta. 
 

Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala   
 

Päätösehdotus Nimetään vanhus- ja vammaisneuvoston edustajat vuoden 2026 
seniorimessujen työryhmään.  
 

Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto nimesi vuoden 2026 seniorimessujen 
työryhmään edustajiksi Riitta Grönroosin ja Atso Huhtamäen. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 7 06.11.2025 
 

 

 
Ajankohtaiset asiat 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.11.2025 § 7  
    
 
 Keskustellaan ajankohtaisista asioista. 
 

- Vanhusasiavaltuutetun ajankohtaiskatsaus 
 
Esittelijä  Puheenjohtaja  
 
Päätösehdotus Merkitään tiedoksi. 

 
Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi tiedoksi keskustelun 

joukkoliikenteen aikatauluista, kehitysvammaisten ruokailusta sekä 
seniorimessukuulumiset vanhusten viikolta.  
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti pitää seuraavan kokouksen 4.12.2025 
kello 10.00.  
 
Neuvostolle esitettiin toive, että se antaisi jatkossa aktiivisesti lausuntoja 
myös eri lautakuntien asioihin. Lisäksi neuvoston jäsenille lähetetään 
vanhusasiavaltuutetun ajankohtaiskatsaus ja linkki, josta voi tilata 
aiheeseen liittyvän uutiskirjeen. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 8 06.11.2025 
 

 

 
Nimeämispyyntö Lapin hyvinvointialueen vammaisneuvoston kaudelle 2026-2029 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.11.2025 § 8  
602/00.00.01/2025  
      
 
 
Valmistelu Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 
 

Vammaisneuvosto on kuntalain 27 §:ssä määritelty vaikuttamistoimielin, 
jonka tehtävänä on varmistaa, että vammaisten henkilöiden ääni kuuluu 
kunnallisessa päätöksenteossa. Kuntalaki edellyttää, että vammaisilla 
henkilöillä sekä heidän omaisillaan ja järjestöillään tulee olla 
vammaisneuvostossa riittävä edustus. Myös hyvinvointialuelaki 32 
edellyttää vammaisneuvoston asettamista hyvinvointialueille. Lain 
mukaan hyvinvointialueen vammaisneuvostolle tulee antaa mahdollisuus 
vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, 
toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla vammaisneuvosto arvioi 
olevan merkitystä vammaisten henkilöiden ja heidän tarvitsemiensa 
palveluiden kannalta.  

 
Lapin hyvinvointialue pyytää kuntia ja Saamelaiskäräjiä nimeämään 
vaikuttamistoimielimestä edustajan sekä varajäsenen toimikaudelle 
1.1.2026-31.12.2029. Esitykset on pyydetty toimittamaan Lapin 
hyvinvointialueelle 27.11.2025 mennessä. Nimeämispyyntö 
oheismateriaalina. 
 
Kemin kaupungissa vanhus- ja vammaisneuvosto toimivat yhtenä 
vaikuttamistoimielimenä, jonka jäsenistä valitaan henkilöt Lapin 
hyvinvointialueen vanhusneuvostoon. 

 
Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  

 
Päätösehdotus Kemin vanhus- ja vammaisneuvosto esittää edustajansa (varsinaisen 

jäsenen ja varajäsenen) Lapin hyvinvointialueen vammaisneuvostoon 
kaudelle 2026-2029 ja saattaa esityksen päätettäväksi 
kaupunginhallitukselle.  
 

Päätös Kemin vanhus- ja vammaisneuvosto esittää Lapin hyvinvointialueen 
vanhusneuvostoon kaudelle 2026–2029 varsinaiseksi jäseneksi Arja 
Ketolaa ja varajäseneksi Atso Huhtamäkeä ja saattaa esityksen 
päätettäväksi kaupunginhallitukselle. 

 
 
Oheismateriaali 
Nimeämispyyntö Lapin hyvinvointialueen vammaisneuvoston kaudelle 2026-2029 
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Kaupunginhallitus § 405 03.11.2025 
Vanhus- ja vammaisneuvosto § 9 06.11.2025 
 

 

 
Nimeämispyyntö Lapin hyvinvointialueen vanhusneuvoston kaudelle 2026-2029 
 
Kaupunginhallitus 03.11.2025 § 405  
  
  
 
 
Valmistelu Lapin hyvinvointialueen vanhusneuvoston uusi toimintasääntö on 

hyväksytty aluehallituksessa 20.10.2025. 
 

Uuden toimintasäännön mukaan vanhusneuvoston jäsenet valitaan 
hyvinvointialueen kunnissa toimivien vastaavien vaikuttamistoimielinten 
jäsenistä siten, että kustakin vaikuttamistoimielimestä valitaan yksi 
varsinainen jäsen ja yksi varajäsen. Myös saamelaiskäräjiä pyydetään 
nimeämään varsinainen jäsen ja varajäsen hyvinvointialueen 
vanhusneuvostoon. Lisäksi aluehallitus on hyväksynyt eläkeläisjärjestöjen 
edustajien nimeämiset edelleen vanhusneuvostoon. 

 
Lapin hyvinvointialue pyytää kuntia ja Saamelaiskäräjiä nimeämään 
vaikuttamistoimielimestä edustajan sekä varajäsenen toimikaudelle 
1.1.2026-31.12.2029. Esitykset on pyydetty toimittamaan Lapin 
hyvinvointialueelle 27.11.2025 mennessä. Nimeämispyyntö liitteenä. 
 
Kemin kaupungissa vanhus- ja vammaisneuvosto toimivat yhtenä 
vaikuttamistoimielimenä, jonka jäsenistä valitaan henkilöt Lapin 
hyvinvointialueen vanhusneuvostoon. 
 

Esittelijä Kaupunginjohtaja Matti Ruotsalainen  
 

Päätösehdotus Kaupunginhallitus päättää nimetä varsinaisen jäsenen ja varajäsenen 
Lapin hyvinvointialueen vanhusneuvostoon toimikaudelle 1.1.2026-
31.12.2029. 
 

Päätös Kaupunginhallitus päätti pyytää vanhus- ja vammaisneuvostolta esityksen 
varsinaiseksi jäseneksi ja varajäseneksi Lapin hyvinvointialueen 
vanhusneuvostoon 21.11.2025 mennessä. 
 
Pöytäkirja tarkastettiin tämän pykälän osalta kokouksessa. 

 
 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.11.2025 § 9  
602/00.00.01/2025  
      
 
 
Valmistelu Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 
 

Lapin hyvinvointialueen uuden toimintasäännön mukaan vanhusneuvoston 
jäsenet valitaan hyvinvointialueen kunnissa toimivien vastaavien 
vaikuttamistoimielinten jäsenistä siten, että kustakin 
vaikuttamistoimielimestä valitaan yksi varsinainen jäsen ja yksi varajäsen. 
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Kaupunginhallitus § 405 03.11.2025 
Vanhus- ja vammaisneuvosto § 9 06.11.2025 
 

 

Lisäksi aluehallitus on hyväksynyt eläkeläisjärjestöjen edustajien 
nimeämiset edelleen vanhusneuvostoon. 

 
Lapin hyvinvointialue pyytää kuntia nimeämään vaikuttamistoimielimestä 
edustajan sekä varajäsenen toimikaudelle 1.1.2026-31.12.2029. Esitykset 
on pyydetty toimittamaan Lapin hyvinvointialueelle 27.11.2025 mennessä. 
Nimeämispyyntö oheismateriaalina. 
 

Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  
 

Päätösehdotus Kemin vanhus- ja vammaisneuvosto esittää edustajansa (varsinaisen 
jäsenen ja varajäsenen) Lapin hyvinvointialueen vanhusneuvostoon 
kaudelle 2026-2029 ja saattaa esityksen päätettäväksi 
kaupunginhallitukselle. 
 

Päätös Kemin vanhus- ja vammaisneuvosto esittää Lapin hyvinvointialueen 
vammaisneuvostoon kaudelle 2026–2029 varsinaiseksi jäseneksi Jari 
Riimalaa ja varajäseneksi Marita Havukaista ja saattaa esityksen 
päätettäväksi kaupunginhallitukselle. 

 
 
Oheismateriaali 
Nimeämispyyntö Lapin hyvinvointialueen vanhusneuvoston kaudelle 2026-2029 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 6, § 7, § 8, § 9 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa ei saa tehdä kuntalain 
136 §:n mukaan oikaisuvaatimusta eikä kunnallisvalitusta. 

 


