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Nuorisovaltuusto  11.08.2025 
 
Aika 11.08.2025 klo 18:00 - 19:19 
 
Paikka Huvikumpu, Sauvosaarenkatu 27 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 14 Laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 
§ 15 Pöytäkirjan tarkastus 4 
§ 16 Mikä on nuorisovaltuusto? 5 
§ 17 Nuorisovaltuustoehdokkaat kaudelle 2025-2027 6 
§ 18 Nuorisovaltuuston edustaja kaupunginvaltuuston kokouksissa 8 
§ 19 Nuorisovaltuuston edustajaehdokkaiden nimeämiset 

hyvinvointi-, elinvoima- ja ympäristölautakuntiin 
9 

§ 20 Sosialidemokraattisen valtuustoryhmän aloite Ysiksi yläkouluun! 10 
§ 21 Ajankohtaiset asiat 12 
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Nuorisovaltuusto  11.08.2025 
 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Klo Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Alatalo Ellen 18:00 - 19:19 Jäsen  
 Hyyryläinen Christa 18:00 - 19:19 Jäsen  
 Kehusmaa Jonne 18:00 - 19:19 Jäsen  
 Kourula Kaisa 18:00 - 19:19 Jäsen  
 Kulju Katri 18:00 - 19:19 Jäsen  
 Mäkelä Eevi 18:00 - 19:19 Jäsen  
 Naapanki Eeli 18:00 - 19:19 Puheenjohtaja  
 Nurmela Enni 18:00 - 19:09 Jäsen  
 Pekala Elmeri 18:00 - 19:09 Jäsen  
 Riikonen Pinja 18:00 - 19:09 Jäsen  
 Tölli Ilona 18:00 - 19:19 Jäsen  
 Väre Ella 18:00 - 19:19 Jäsen  
 Huusko Kalle 18:00 - 19:19 KH:n edustaja  
 Paaso-Rantala 

Tanja 
18:00 - 19:19 Sihteeri  

 Rautiala Marke 18:45 - 19:19 Vapaa-aikapäällikkö  
 Paananen Tuomas 18:00 - 19:19   
 
 
Poissa Karhu Meimi 
 Mustafi Ambera 
 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

14 - 21 § 
 
 
Allekirjoittajat 
 
   
  puheenjohtaja sihteeri 
 
 
  
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirja on sähköisesti allekirjoitettu Kemin kaupungin asianhallintajärjestelmässä. 
 
 
Pöytäkirja yleisesti nähtävillä 
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Nuorisovaltuusto § 14 11.08.2025 
 

 

 
Laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Nuorisovaltuusto 11.08.2025 § 14    
      
 
 
Esittelijä Puheenjohtaja 

 
Päätösehdotus Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Päätös Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
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Nuorisovaltuusto § 15 11.08.2025 
 

 

 
Pöytäkirjan tarkastus 
  
Nuorisovaltuusto 11.08.2025 § 15    
      
 
 
Esittelijä Puheenjohtaja  

 
Päätösehdotus Valitaan kaksi pöytäkirjan tarkastajaa. 

 
Päätös Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Jonne Kehusmaa ja Eevi Mäkelä. 
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Nuorisovaltuusto § 16 11.08.2025 
 

 

 
Mikä on nuorisovaltuusto? 
  
Nuorisovaltuusto 11.08.2025 § 16  
277/00.00.01/2025  
      
 
 
Valmistelu Tanja Paaso-Rantala 

 
 Nuorisovaltuustot ovat puoluepoliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumattomia 

nuorten vaikuttajaryhmiä, jotka toimivat kunnissa ja hyvinvointialueilla 
ajamassa paikallisten nuorten etuja.  
 
 
 
 

Esittelijä Puheenjohtaja  
 

Päätösehdotus Kuntalain 26. pykälän mukaan kuntien on asetettava nuorisovaltuusto 
nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi. 
Nuorisovaltuustoille on annettava mahdollisuus vaikuttaa kaikkien kunnan 
toimialojen suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan.  
 
Nuorisovaltuustot edustavat kunnan nuoria kunnallisessa 
päätöksenteossa. Demokraattisesti valittujen nuorisovaltuustojen 
tehtävänä on tuoda nuorten ääni kuuluviin, ottaa kantaa ajankohtaisiin 
asioihin sekä tehdä aloitteita ja kannanottoja.  
 
Nuorisovaltuustojen tarkoituksena on myös tiedottaa nuoria kuntien 
päättäjien toiminnasta sekä auttaa nuoria löytämään keinoja vaikuttaa. 
Lisäksi ne edistävät vuoropuhelua nuorten ja päättäjien välillä ja ottavat 
nuoret aidosti mukaan yhteiseen päätöksentekoprosessiin. 
 
Nuorisovaltuustot järjestävät myös erilaisia tapahtumia, kampanjoita ja 
tempauksia.  
 
Keskustellaan nuorisovaltuuston toiminnasta Kemissä. Merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Nuorisovaltuuston edellisen kauden puheenjohtaja Tuomas Paananen 
kertoi nuorisovaltuuston toiminnasta ja sen tarkoituksesta. Käytiin läpi 
yleisiä asioita nuorisovaltuustosta, Kemin kaupungin organisaatiosta ja 
päätöksenteosta.   
Merkittiin tiedoksi. 
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Nuorisovaltuusto § 12 12.05.2025 
Kaupunginhallitus § 259 17.06.2025 
Nuorisovaltuusto § 17 11.08.2025 
 

 

 
Nuorisovaltuustoehdokkaat kaudelle 2025-2027 
 
Nuorisovaltuusto 12.05.2025 § 12  
  
  
 
 
Valmistelu Tanja Paaso-Rantala 

 
Nykyisen nuorisovaltuuston toimintakausi päättyy kevääseen 2025. Uuteen 
nuorisovaltuustoon kaudelle 2025-2027 on voinut asettautua ehdolle 
huhtikuun 2025 aikana. Kemiläisiä nuoria asettautua ehdolle määräajassa 
15. Päivitetyn toimintasäännön mukaan Kemin nuorisovaltuustoon kuuluu 
15 jäsentä, joten nuorisovaltuustovaaleja ei järjestetä. Liite 2.  
 

Esittelijä Puheenjohtaja  
 

Päätösehdotus Todetaan ehdokkaaksi asettautuneet nuoret. Esitetään lista 
kaupunginhallitukselle hyväksyttäväksi ja uuden nuorisovaltuuston 
nimeämiseksi. 
 

Päätös Todettiin määräajassa ehdokkaiksi asettautuneet nuoret. Esitetään lista 
kaupunginhallitukselle hyväksyttäväksi ja uuden nuorisovaltuuston 
nimeämiseksi. 

 
 
 
Kaupunginhallitus 17.06.2025 § 259  
  
  
 
 

 
Esittelijä Kaupunginjohtaja Matti Ruotsalainen  

 
Päätösehdotus Kaupunginhallitus nimeää nuorisovaltuuston jäsenet oheisen liitteen 

mukaisesti ja oikeuttaa täydentämään nuorisovaltuustoa puuttuvien 
jäsenten osalta. 
 

Päätös Kaupunginhallitus päätti nimetä nuorisovaltuuston jäsenet oheisen liitteen 
mukaisesti ja oikeutti täydentämään nuorisovaltuustoa puuttuvien jäsenten 
osalta. 

 
 
 
Nuorisovaltuusto 11.08.2025 § 17  
277/00.00.01/2025  
      
 
 
Valmistelu Tanja Paaso-Rantala 
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Nuorisovaltuusto § 12 12.05.2025 
Kaupunginhallitus § 259 17.06.2025 
Nuorisovaltuusto § 17 11.08.2025 
 

 

 
Uusi nuorisovaltuusto kaudelle 2025 - 2027 on nimetty ja kausi on alkanut. 
Nuorisovaltuuston tulee valita järjestäytymiskokouksessaan 11.8.2025 
keskuudestaan puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja sekä sihteeri, kuten 
toimintasääntö määrittää. Käydään läpi nuorisovaltuuston toimintasääntö. 
Käydään keskustelua siitä, ketkä ovat kiinnostuneita kyseisistä 
vastuurooleista ja tarvittaessa järjestetään äänestys. 
 

Esittelijä Puheenjohtaja  
 

Päätösehdotus Valitaan puheenjohtaja, varapuheenjohtaja ja sihteeri nuorisovaltuuston 
toimintakaudelle 2025-2027. 
 
Pykälä tarkistetaan kokouksessa. 
 

Päätös Nuorisovaltuuston puheenjohtajaksi kaudelle 2025 - 2027 valittiin Eeli 
Naapanki, varapuheenjohtajaksi Ilona Tölli ja sihteeriksi Ella Väre.  
 
Pykälä tarkistettiin kokouksessa. 

 
 
Liitteet 
1 Nuorisovaltuustoehdokkaat kaudelle 2025 - 2027 
2 ilmoittautumisen peruminen 
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Nuorisovaltuusto § 18 11.08.2025 
 

 

 
Nuorisovaltuuston edustaja kaupunginvaltuuston kokouksissa 
  
Nuorisovaltuusto 11.08.2025 § 18  
444/12.05.00/2025  
      
 
 
Valmistelu Tanja Paaso-Rantala 

 
Nuorisovaltuuston toimintasäännön mukaan nuorisovaltuuston edustajalla 
on läsnäolo - ja puheoikeus kaupunginvaltuuston kokouksissa. 
Nuorisovaltuuston edustajana on kaupunginvaltuuston kokouksissa 
toiminut puheenjohtaja. 
 

Esittelijä Puheenjohtaja  
 

Päätösehdotus Nuorisovaltuuston puheenjohtaja toimii nuorisovaltuuston edustajana 
kaupunginvaltuuston kokouksissa 
 
Pykälä tarkistetaan kokouksessa. 
 

Päätös Nuorisovaltuuston puheenjohtaja toimii nuorisovaltuuston edustajana 
kaupunginvaltuuston kokouksissa. 
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Nuorisovaltuusto § 19 11.08.2025 
 

 

 
Nuorisovaltuuston edustajaehdokkaiden nimeämiset hyvinvointi-, elinvoima- ja 
ympäristölautakuntiin 
  
Nuorisovaltuusto 11.08.2025 § 19  
444/12.05.00/2025  
      
 
 
Valmistelu Tanja Paaso-Rantala 

 
Nuorisovaltuuston edustajalla on läsnäolo - ja puheoikeus elinvoima-, 
hyvinvointi - ja ympäristölautakunnissa salassa pidettäviä kokousasioita 
lukuunottamatta. 
 

Esittelijä Puheenjohtaja  
 

Päätösehdotus Nimetään edustajat elinvoima-, hyvinvointi – ja ympäristölautakuntiin. 
 

Päätös Asian käsittely siirrettiin seuraavaan kokoukseen. 
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Kaupunginvaltuusto § 19 10.03.2025 
Kaupunginhallitus § 100 17.03.2025 
Nuorisovaltuusto § 20 11.08.2025 
 

 

 
Sosialidemokraattisen valtuustoryhmän aloite Ysiksi yläkouluun! 
 
Kaupunginvaltuusto 10.03.2025 § 19  
  
  

Valtuutettu Viivi Järvelä esitti seuraavan aloitteen: 
 
Murrosiässä unitutkijoiden mukaan biologinen rytmi myöhästyy ja myös 
väsymyksen tunne vähenee. Tämä voi johtaa usealla nuorella liian 
vähäiseen määrään unta nuorten unentarpeeseen nähden, mikä 
yläkouluiässä on yhä keskimäärin 9 tuntia unta yössä. Tämä näkyy 
kouluissa myöhästelynä aikaisilta aamutunneilta, väsymyksenä ja 
keskittymisvaikeuksina etenkin iltapäivätunneilla, mitkä osaltansa voivat 
heikentää nuorten oppimista koulupäivän aikana. 
 
Koulujen myöhäisempää alkamisaikaa on tutkittu paljon ja tutkimusten 
mukaan myöhäisempi alkamisaika hyödyttää oppilaita monin tavoin. 
Suomessa yhä useampi kunta on myös lähivuosina kokeillut 
myöhäisempiä kouluaamuja ja kokemukset ovat olleet positiivisia: 
esimerkiksi Forssassa aamumyöhästelyt ovat vähentyneet liki puoleen 
aiemmasta ja myös aamupoissaolot ovat vähentyneet kaupungin siirrettyä 
koulupäivän alkamaan yhdeksältä koko perusopetuksessa. Forssalaisten 
oppilaiden mukaan he kokevat jaksavansa koulussa paremmin ja 
keskittymisen olevan helpompaa. Myös henkilökunnan kokemukset ovat 
olleet myönteisiä (Yle: ”Koulun tunnelma muuttui yhdessä yössä, kun 
kaupunki lopetti kasin aamut”, https://yle.fi/a/74-20117307). 
 
Nuorten oppimistulokset ovat viime vuosina olleet Suomessa laskussa, 
mikä on monien tekijöiden summa. Samaan aikaan nuorten kokema 
hyvinvointi on laskenut ja myös mielenterveyskriisi koskettaa erityisesti 
nuoria. Ongelmat ovat monisyisiä eivätkä korjattavissa yksinkertaisilla 
toimenpiteillä. Unenpuutteen kuitenkin tiedetään vaikuttavan hyvin 
kokonaisvaltaisesti sekä fyysiseen että psyykkiseen terveyteen. 
 
Näistä syistä me allekirjoittaneet esitämme, että Kemissä kartoitetaan 
oppilaiden ja perheiden mielipiteitä sekä nuorisovaltuuston kanta koulun 
alkamisajasta, selvitetään alkamisajan myöhäistämisen mahdollisuutta ja 
kokeillaan perusopetuksessa koulun alkamisajan myöhäistämistä siten, 
että vähintään yläasteella koulupäivä alkaisi aikaisintaan noin klo 9. 
Mahdollisuuksien mukaan myöhäisempää alkamisaikaa olisi hyvä kokeilla 
koko perusopetuksessa. Mikäli kokemukset kokeilusta ovat myönteisiä, 
esitämme, että Kemissä tarkastellaan mahdollisuutta ottaa myöhäisempi 
opetuksen alkamisaika käyttöön koko perusopetuksessa. 
 

Päätös Aloite lähetettiin kaupunginhallitukselle tarvittavia toimenpiteitä varten. 
 
 
Kaupunginhallitus 17.03.2025 § 100  
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Kaupunginvaltuusto § 19 10.03.2025 
Kaupunginhallitus § 100 17.03.2025 
Nuorisovaltuusto § 20 11.08.2025 
 

 

 
 

Esittelijä Kaupunginjohtaja Matti Ruotsalainen  
 

Päätösehdotus Kaupunginhallitus lähettää aloitteen hyvinvointitoimialalle lausuntoa varten.   
 

Päätös Kaupunginhallitus päätti lähettää aloitteen hyvinvointitoimialalle lausuntoa 
varten. 

 
 
 
Nuorisovaltuusto 11.08.2025 § 20  
173/12.00.00/2025  
      
 
 
Valmistelu Puheenjohtaja 

 
Nuorisovaltuustoa pyydetään ottamaan kantaa koulujen 
alkamisajankohtaan. On tehty aloite, jossa ehdotetaan, että koulut 
alkaisivat Kemissä yläkouluissa kello 9 aamulla.  
 

Esittelijä Puheenjohtaja  
 

Päätösehdotus Käydään läpi aloite Ysiksi yläkouluun! Selvitetään nuorisovaltuuston kanta 
asiaan ja lähetetään se eteenpäin.  
 
Pykälä tarkistetaan kokouksessa. 
 

Päätös Päätettiin antaa lausunto Ysiksi Yläkouluun -aloitteeseen. Keskusteltiin 
lausunnon sisällöstä ja nuorisovaltuuston mielipiteestä asiaan.  
Nuorisovaltuuston yhteinen näkemys oli, että asiaan suhtaudutaan 
myönteisesti. 
Lausunnon kirjoittajiksi valittiin Eeli Naapanki, Eevi Mäkelä ja Ella Väre. 
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Nuorisovaltuusto § 21 11.08.2025 
 

 

 
Ajankohtaiset asiat 
  
Nuorisovaltuusto 11.08.2025 § 21  
    
 
 Keskustellaan ajankohtaisista asioista. 
 
Esittelijä Puheenjohtaja 
 
Päätösehdotus Merkitään tiedoksi. 

 
Päätös Kuultiin vapaa-aikapäällikön Marke Rautialan ja kaupunginhallituksen 

edustajan Kalle Huuskon terveisiä Kemissä menossa olevista 
ajankohtaisista asioista.  
 
Merkittiin tiedoksi. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 14, § 15, § 16, § 17, § 18, § 19, § 20, § 21 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa ei saa tehdä kuntalain 
136 §:n mukaan oikaisuvaatimusta eikä kunnallisvalitusta. 

 


