
Kemin varhaiskasvatuksen asiakaskyselyn koonti

Kevään 2025 toimintakauden arviointi sisältäen laadunarvioinnin teemalla 

liikuntakasvatus

Kysely oli avoinna 14.4.2025-25.4.2025

Vastauksia tuli yhteensä 143 (39 enemmän kuin syksyllä 2024)



Perheemme lapsista on varhaiskasvatuksen piirissä



Lapseni varhaiskasvatuspaikka on



Varhaiskasvatuksen toiminta

Kevään 2025 kyselyn tulokset osoittavat edelleen vahvaa tyytyväisyyttä Kemin varhaiskasvatuksen toimintaan. Kokonaisuudessaan kokemukset 

ovat myönteisiä ja kehityssuunta on pääosin säilynyt hyvänä. Vahvuuksina korostuvat ulkoilun riittävyys, lasten yksilöllisten tarpeiden huomioiminen 

sekä toiminnan monipuolisuus ja turvallisuus. Ystävyyssuhteiden tukemisessa ja toiminnan monipuolisuuden kokemuksessa on nähtävissä pientä 

laskua, mikä jatkossa edellyttää entistä aktiivisempaa ryhmäytymisen tukemista ja leikin mahdollisuuksien rikastamista. "En osaa sanoa" -

vastausten osuuden kasvu viittaa siihen, että toimintaa ja tavoitteita kannattaa tehdä perheille näkyvämmäksi esimerkiksi arjen viestintää ja 

vanhempainiltoja kehittämällä.



Varhaiskasvatuksen ja kodin välinen vuorovaikutus
 sekä tiedonsaanti

Kevään 2025 kyselyn tulokset osoittavat, että varhaiskasvatuksen ja kodin välinen yhteistyö on säilynyt vahvana ja myönteisenä. Perheet 

kokevat edelleen tulevansa hyvin kuulluiksi ja saavansa riittävästi tietoa arjen sujumisesta, vaikka joissain osa-alueissa on nähtävissä hienoista 

laskua syksyyn verrattuna. Ruokailu- ja päivälepotilanteissa perheiden toiveet huomioidaan edelleen erinomaisesti. Kuulluksi tulemisen ja lapsen 

oppimisen, kehittymisen ja tuen tarpeiden tiedottamisen osalta voidaan jatkossa kiinnittää huomiota siihen, että huoltajien kanssa käydään vielä 

enemmän avointa ja säännöllistä keskustelua. Henkilöstön monipuolisen tiedottamisen kehittämiseksi voidaan lisätä suunnitelmallista viestintää 

arjen tapahtumista. Lisäksi arjen kohtaamisissa voidaan vahvistaa viestintää niin, että huoltajien "en osaa sanoa" -vastaukset vähenevät 

entisestään ja toiminta tulee entistä näkyvämmäksi.



Lapsen mielipide kuluneesta toimintakaudesta 

Vastauksia: 138

Kevään 2025 kyselyn tulokset osoittavat, että lapset ovat pääosin tyytyväisiä päiväkotielämäänsä. Suurin osa lapsista kokee, että heillä on 

kavereita (94,2 %) ja mahdollisuus leikkiä yhdessä (92 %), mikä tukee lasten hyvinvointia ja vuorovaikutusta. Ulkoilu päivittäin koetaan 

myönteisesti (86,1 %). Myös syksyn 2024 kyselyssä lapsille tärkeitä aktiviteetteja olivat muun muassa retket, metsässä liikkuminen ja leikit 

kavereiden kanssa. Kehityskohteena voidaan kuitenkin mainita, että noin 3,7 % lapsista ei ole täysin samaa mieltä siitä, että aikuisilla on aikaa 

kuunnella heidän sanottavansa. Tämä viittaa siihen, että aikuisten läsnäoloa ja huomioimista lasten tarpeisiin voisi vielä parantaa. Samoin ulkoilun 

osalta 2,9 % lapsista ei ole täysin tyytyväisiä, että heillä on mahdollisuus ulkoilla päivittäin. Tämäkin alue voisi kaivata lisää huomiota, jotta 

varmistetaan, että kaikilla lapsilla on mahdollisuus nauttia riittävästi liikunnasta ja ulkoilmasta.



Laadunarviointi teemalla: 
Liikuntakasvatus

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on innostaa lapsia monipuoliseen liikkumiseen ja liikunnan iloon. 

Lapsille järjestetään ohjattua liikuntaa ja heille mahdollistetaan päivittäinen omaehtoinen liikunta 

sekä sisällä että ulkona.

Kemin kaupungin varhaiskasvatuksessa on menossa hanke Liikunnallisen elämäntavan ja 

ulkotoiminnan kehittäminen varhaiskasvatuksessa. Hanke toteutetaan ajalla 1.1.2024–31.12.2025. 

Tavoitteena on vahvistaa lasten liikunnallista elämäntapaa, lisätä ulkotoimintaa sekä tukea 

perheiden yhteistä liikkumista ja lisätä liikunnallista vapaa-aikaa kotona.

Olemme aktivoineet piha-alueita, lisänneet ohjattua fyysistä toimintaa, lapsille on järjestetty 

erilaisia liikunnallisia tapahtumia ja lapset ovat tutustuneet lähiympäristöön ja luontoon 

retkeilyjen muodossa. Perheille on tarjottu ideoita ja vinkkejä yhteiseen liikkumiseen.

Asiakaskyselyllä kartoitettiin huoltajien havaintoja liikuntakasvatuksen toteutumisesta Kemin 

varhaiskasvatuksessa.



Laadunarviointi teemalla: Liikuntakasvatus

Kevään 2025 kyselytulokset osoittavat, että lasten liikkumismahdollisuudet varhaiskasvatuksessa ovat parantuneet. 74,8 % vanhemmista 

kokee, että lapsen ryhmässä liikutaan monipuolisesti (syksy 2024: 66,3 %). 59,4 % vanhemmista kokee, että lapsi saa riittävästi ohjattua 

liikuntaa (syksy 2024: 57,7 %). Retkeily ja luontokokemukset ovat myös saaneet aiempaa myönteisempää palautetta, sillä 53,1 % 

vanhemmista kokee, että lapsen ryhmässä retkeillään säännöllisesti (syksy 2024: 49 %). Kuitenkin on hyvä huomioida, että 9,8 % 

vanhemmista ei osannut arvioida retkeilyn toteutumista ja 9,1 % oli osittain eri mieltä, mikä voi viestiä siitä, että retkeilyn säännöllisyys ei 

näy kaikille perheille tai siitä ei ole riittävästi viestitty.

Liikunnallisen kehittämishankkeen myönteinen vaikutus näkynee erityisesti liikkumisen monipuolistumisessa ja ohjatun liikunnan 

määrässä. Kuitenkin 11,9 % vanhemmista ei osaa arvioida, miten varhaiskasvatuksessa edistetään lasten liikkumista ja noudatetaan 

liikunnan suosituksia. Tämä viittaa siihen, että tieto liikunnan edistämisestä ei ole kaikille vanhemmille täysin selkeää. Li ikunnan eri lajeihin 

tutustuminen on saanut myönteistä palautetta, sillä 53,1 % vanhemmista kokee, että lapsi saa tutustua erilaisiin liikuntalajeihin (syksy 

2024: 48,1 %). Kuitenkin 13,3 % vanhemmista ei osaa arvioida tätä, mikä voi kertoa siitä, että lajitarjonnasta ei ole tiedotettu riittävästi. 

Kehittämiskohteet keskittyvät tiedon jakamiseen ja liikuntakäytännöistä viestimiseen, erityisesti ohjatun liikunnan määrä, la jitarjonnan 

monipuolistaminen ja liikuntasuositusten noudattamisen selkeä kommunikointi vanhemmille.

Liikkumisen 

mahdollisuudet

päiväkodissa



Laadunarviointi teemalla: Liikuntakasvatus

Onko jotain, mitä toivoisit lisää tai muutettavan liikunnan osalta päiväkodissa? 

Vastauksista nousee esiin seuraavat toiveet ja kehittämisalueet:

▪ Retket ja lähiluonto: Lisää retkiä lähiluontoon, erityisesti viikoittaisia retkiä ja ulkoilua huonollakin säällä.

▪ Ulkoilu: Päivittäinen ulkoilu, vaikka lyhyesti, myös huonolla säällä.

▪ Ohjattu liikunta: Lisää jumppatunteja ja mahdollisuuksia tutustua eri liikuntalajeihin.

▪ Talviurheilu: Lisää talviurheilulajeja, kuten luistelua ja hiihtoa, useammin kuin kerran viikossa.

▪ Liikuntavälineet: Trampoliinien ja sählymailojen käyttö päiväkodissa.

▪ Palloilulajit: Lisää palloilulajeja, erityisesti ryhmässä pelattavia, kuten jalkapalloa ja sählyä.

▪ Tiedottaminen: Parempaa tiedottamista liikunnan ja retkien sisällöistä ja siitä, mitä lajeja lapset ovat kokeilleet.

▪ Erityistä tukea tarvitsevat lapset: Lisää tukea liikunnassa erityisesti erityistä tukea tarvitseville lapsille.

Vastauksia: 27



Laadunarviointi teemalla: Liikuntakasvatus

Mitkä seuraavista asioista tukevat tai voisivat tukea perheemme liikunnallista arkea?

▪ Päiväkodin ja kodin välinen matka (73): Matka päiväkodille tukee päivittäistä liikkumista, sillä se mahdollistaa luonnollisen liikunnan 

osana arkea. Lyhyt matka voi kannustaa perheitä kävelemään tai pyöräilemään päiväkodille.

▪ Päiväkodin sijainti (67): Päiväkodin läheinen ympäristö, kuten pihatilat ja lähiympäristön ulkoilualueet, tarjoavat hyvät mahdollisuudet 

liikkumiseen. Lähialueen liikuntamahdollisuudet vaikuttavat siihen, kuinka helposti perheet voivat lisätä liikuntaa arkeensa.

▪ Päiväkodin järjestämät liikunnalliset tuokiot ja tapahtumat (72): Päiväkodissa järjestettävät liikuntatuokiot ja tapahtumat ovat 

tärkeitä perheiden liikunnallisen arjen tukemisessa. Ne tarjoavat lapsille mahdollisuuden liikkua ja voivat inspiroida vanhempia 

liikkumaan yhdessä lasten kanssa.

▪ Päiväkodista saadut vinkit yhteiseen liikkumiseen (66): Vanhemmat arvostavat päiväkodilta saatuja vinkkejä, jotka tukevat liikuntaa 

kotona. Tällaiset vinkit voivat auttaa perheitä löytämään uusia tapoja lisätä liikuntaa arkeen ja parantaa yhteistä liikunnallista aikaa.

▪ Ei mikään edellä mainituista (8): Pieni osa perheistä ei koe edellä mainittuja tekijöitä tukevan liikunnallista arkea, mikä voi viitata 

muihin esteisiin, kuten aikarajoituksiin, asuinpaikan erityispiirteisiin tai muiden perheiden tarpeisiin.



Laadunarviointi teemalla: Liikuntakasvatus

Mitä muita asioita pidätte tärkeinä perheen yhteisen liikkumisen kannalta?

▪ Monipuoliset liikuntamahdollisuudet (esim. lajikokeilut, matalan kynnyksen kokeilu): Perheet arvostavat, että lapset pääsevät 

kokeilemaan eri liikuntalajeja, mikä rohkaisee heitä liikkumaan myös kotona. Lajikokeilut ovat tärkeitä sekä varhaiskasvatuksessa että 

kotona.

▪ Yhteinen aika ja ulkoilu: Yhdessä tekeminen ja päivittäinen ulkoilu koetaan tärkeiksi. Tämä voi sisältää perheen yhteisiä kävelylenkkejä, 

pyöräretkiä tai ulkoilua luonnossa.

▪ Vanhempien aktiivisuus ja esimerkki: Vanhempien aktiivisuus ja esimerkki ovat keskeisiä. Vanhemmat voivat kannustaa liikkumiseen 

niin omalla esimerkillään kuin tarjoamalla mahdollisuuksia perheen yhteisiin liikuntatuokioihin.

▪ Harrastusten valinta ja yhteinen tekeminen: Perheet pitävät tärkeänä, että he voivat valita yhdessä liikuntaharrastuksia, joihin koko 

perhe voi osallistua.

▪ Liikkumisen ilo ja mielekkyys: Tärkeää on, että liikkuminen on hauskaa ja mielekästä. Arvostetaan matalan kynnyksen 

liikuntamahdollisuuksia, jotka tuovat liikkumisen ilon osaksi päivittäistä elämää.

▪ Puitteet ja ympäristö: Perheet nostavat esiin myös ympäristön merkityksen, kuten puhtaat leikkipaikat, sopivat varusteet ja hyvät 

liikkumismahdollisuudet lähellä kotia (puistot, liikuntapaikat, luonto).

▪ Edullisuus ja helppous: Liikunnan tulisi olla edullista ja helppoa, jotta se on mahdollista arjessa.

▪ Arjen liikunta ja hyötyliikunta: Arkiliikunnan, kuten kävelyn ja pyöräilyn, suosiminen päivittäisessä elämässä koetaan tärkeäksi. Myös 

mahdollisuus liikkua ilman autoa korostuu monessa perheessä.



Laadunarviointi teemalla: Liikuntakasvatus

Perheemme hyödyntää varhaiskasvatuksesta saatuja liikunnallisia vinkkejä arjessa

Perheiden suhtautuminen varhaiskasvatuksesta saamiinsa liikunnallisiin vinkkeihin on pääosin positiivista.

Hyödynnetty: Suurin osa perheistä (106) hyödyntää varhaiskasvatuksesta saatuja liikunnallisia vinkkejä arjessaan. Tämä viittaa siihen, e ttä 

päiväkodissa annettu liikuntatuki ja vinkit ovat olleet hyödyllisiä ja perheet ovat tarttuneet niihin aktiivisesti.

Ei hyödynnetty: 32 perhettä ei ole hyödyntänyt saatuja vinkkejä. Tämä voi johtua monista syistä, kuten perheen omista liikuntatottumuksista, 

aikarajoitteista tai siitä, että vinkit eivät ole tuntuneet tarpeellisilta.

Vinkkien tavoittamattomuus: Viisi perhettä ilmoittaa, ettei liikunnalliset vinkit ole vielä tavoittaneet heitä. Tämä voi tarkoittaa, että viestintä ei 

ole ollut riittävän selkeää tai että perheet eivät ole olleet tietoisia saatavilla olevista vinkeistä.



Kuinka tyytyväinen olette varhaiskasvatuksen toimintaan 
kokonaisuudessaan?

Kevään 2025 kyselyiden tulokset osoittavat, että varhaiskasvatuksen toiminnan kokonaistyytyväisyys on pysynyt vahvana ja arvosanat ovat 

korkeat. Keskimääräinen arvosana on 4.42, mikä viittaa siihen, että suurin osa vanhemmista kokee varhaiskasvatuksen toiminnan olevan 

hyvällä tasolla. Arvioissa 57 % vanhemmista on antanut täydet 5 tähteä, ja 34 % on arvioinut toiminnan tasoksi 4. Nämä luvut korreloivat hyvin 

syksyn 2024 kyselyn kanssa, jossa suurin osa vanhemmista antoi arvioita 4 ja 5. Kyselyn perusteella voidaan päätellä, että varhaiskasvatuksen 

toiminta on pysynyt tasaisen laadukkaana ja on saanut kiitosta vanhemmilta. Erityisesti tasolle 5 arvioiden osuus on selkeästi noussut 44 %:sta 

syksyllä 2024 57 %:iin keväällä 2025, mikä indikoi edelleen parantunutta tyytyväisyyttä. Kuitenkin, kuten syksyn 2024 analyysissä todettiin, vielä 

on pieni osa vanhemmista, jotka arvioivat toiminnan tason alle 4. Kevään tuloksista 6 % vanhemmista antoi arvosanan 3, ja 3 % antoi 2 tai 

vähemmän. Tämä viittaa siihen, että vaikka yleinen tyytyväisyys on korkealla, on edelleen pieni osa vanhemmista, jotka kokevat, että 

varhaiskasvatuksessa on parannettavaa.



Toiveita, kehittämisideoita, palautetta
Avoimia vastauksia: 41

Toiminnan vahvuudet Kehityskohteet

Tilat ja ympäristö
Päiväkodin tilat ovat hyvin varustellut ja tarjoavat 
monipuolista ohjelmaa lapsille, mikä tukee heidän 
oppimistaan ja viihtymistään.

Henkilökunta
Henkilökunta on mukavaa ja luotettavaa. Lapset 
pitävät aikuisista ja vanhemmat kokevat, että heidän 
lapsensa ovat hyvässä hoidossa.

Viestintä
Viestintä vanhempien kanssa toimii hyvin. 
Vanhemmat saavat tarvittavat tiedot ja kuulumiset 
ajallaan.

Ryhmäkoko
Pienet ryhmät lisäävät lasten turvallisuuden tunnetta, 
koska kaikki aikuiset ja lapset tulevat toisilleen 
tutuiksi. Tämä luo lämpimän ja turvallisen ilmapiirin.

Yhteistyö
Yhteistyö vanhempien kanssa sujuu hyvin. 
Erityistarpeet huomioidaan ja vanhemmat kokevat, 
että heidän huolensa otetaan vakavasti.

Turvallisuus
Vanhemmat kokevat, että heidän lapsensa ovat 
turvallisessa hoidossa, mikä helpottaa heidän 
mieltään ja arkeaan.

Kohtaaminen
On toivottu, että lapset ja vanhemmat toivotettaisiin aamuisin 
tervetulleiksi. Tämä luo turvallisuuden tunnetta ja hyvän alun 
päivälle.

Päivän kuulumiset

Vanhemmat haluaisivat saada enemmän tietoa lapsensa 
päivän tapahtumista, erityisesti jos jotain ikävää on sattunut. 
Tämä auttaa heitä pysymään ajan tasalla ja tukemaan lastaan 
paremmin.

Kiusaamiseen puuttuminen
Lasten välisten konfliktien ja kiusaamistilanteiden 
tehokkaampi käsittely on tärkeää. Vanhemmat toivovat, että 
näihin tilanteisiin puututaan aktiivisemmin.

Ulkoiluajat
Ulkoiluaikojen lisääminen erityisesti iltapäivisin on toivottua, 
jotta lapset pääsevät ulkoilemaan ennen kotiinlähtöä.

Henkilökunnan näkyvyys
Ryhmän aikuisten esittely ilmoitustaululla auttaisi vanhempia 
tunnistamaan, ketkä ovat vastuussa heidän lapsistaan. Tämä 
lisää luottamusta ja selkeyttä.

Turvallisuus ulkona
Lasten valvontaa ulkona ja sisätiloissa tulisi parantaa, jotta 
varmistetaan, että he ovat aina turvassa ja aikuiset ovat tietoisia 
heidän tekemisistään.


