
 
Kuntalaisten hyvinvoinnin tilannekuva/hyvinvointia edistäviä viestinnällisiä toimenpiteitä 
 
Hyvinvointilautakunta 22.02.2024 § 12  
  
  
 
 
Valmistelu Hyvinvointijohtaja Kaisa Rauvala ja HYTE-koordinaattori Janne Jylkkä 
 

Kaupunginhallitus on 11.9.2023 § 267 ohjeistanut hyvinvointilautakuntaa 
laatimaan hyvinvointiohjelman, joka kattaa laajasti, mutta tiiviisti 
kaupunkistrategiaa ja hyvinvointia edistävät toiminnot ja niille asetettavat 
tavoitteet eri ikäryhmissä. 

  
  Hyvinvointilautakunnan kokouksessa 2.11.2023 § 102 todetaan, että 

helmikuun hyvinvointilautakuntaan valmistellaan kuntalaisten hyvinvoinnin 
tilannekuva viimeisimpien valtakunnallisten arviointi- ja mittaustulosten 
pohjalta, tulosten perusteella määritellään painopisteet 
hyvinvointiohjelmaan eri ikäryhmissä. 
  
HYTE-koordinaattori Janne Jylkkä esittelee lautakunnalle kuntalaisten 
hyvinvoinnin tilannekuvan ja kehittämisen painopisteet eri ikäryhmissä. 
Aineisto esitellään hyvinvointityöryhmässä, moniammatillisessa lasten- ja 
nuorten ohjausryhmässä, vaikuttamistoimielimissä ja hyvinvointitoimialan 
johtoryhmässä. Esihenkilöt käyvät aineiston läpi henkilöstönsä kanssa  
työpaikkapalavereissa. 

 
Oheismateriaalina katsaus kemiläisten hyvinvointiin 2023 

 
Esittelijä Hyvinvointijohtaja Kaisa Rauvala  

 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta merkitsee tiedoksi kuntalaisten hyvinvoinnin tilan ja 

saattaa sen kaupunginhallitukselle tiedoksi. 
 

Päätös Hyvinvointilautakunta merkitsi tiedoksi kuntalaisten hyvinvoinnin tilan ja 
saattaa sen kaupunginhallitukselle tiedoksi. 

 
 
 
 
 
Kaupunginhallitus 11.03.2024 § 88  
  
  
 

 
Esittelijä Kaupunginjohtaja Matti Ruotsalainen  

 
Päätösehdotus Kaupunginhallitus merkitsee kuntalaisten hyvinvoinnin tilannekuvan 

tiedoksi.   
 

Päätös Kaupunginhallitus merkitsi kuntalaisten hyvinvoinnin tilannekuvan tiedoksi 
ja päätti saattaa kuntalaisten hyvinvoinnin tilannekuvan valtuuston tiedoksi. 
Hyvinvointikoordinaattori Janne Jylkkä esittelee asian valtuuston 
kokouksessa. 
 
Lisäksi kaupunginhallitus päätti, että tulevaisuudessa hyvinvoinnin 



tilannekuva tuodaan keväisin osaksi talousarvioraamin valmistelua.  
 
Kaupunginhallitus edellyttää, että hyvinvointia edistäviä viestinnällisiä 
toimenpiteitä tehostetaan ja tuodaan ne tiedoksi KH:lle lokakuun loppuun 
mennessä. 

 
 
 
 
 
Kaupunginhallitus 30.10.2024 § 323  
58/00.01.02/2024  
      
 
 
Valmistelu Hyvinvointijohtaja Kaisa Rauvala, hyte-koordinaattori Janne Jylkkä 

 
Kaupunginhallitus päätti, että tulevaisuudessa hyvinvoinnin tilannekuva 
tuodaan keväisin osaksi talousarvioraamin valmistelua.  
 
Kuntalaisten hyvinvoinnin tilannekuva eri ikäryhmissä  valmistellaan 
viimeisimpien valtakunnalisten mittaustulosten pohjalta helmikuun 
hyvinvointilautakuntaan, josta se etenee muiden päätöksentekotasojen 
käsittelyyn. Tällä aikataululla kuntalaisten hyvinvoinnin tietopääomaa 
voidaan käyttää talousarvioraamin valmistelussa ja käsittelyssä. 
  
Kaupunginhallitus edellyttää, että hyvinvointia edistäviä viestinnällisiä 
toimenpiteitä tehostetaan ja tuodaan ne tiedoksi KH:lle lokakuun loppuun 
mennessä 
 
Hyvinvointia edistäviä viestinnällisiä toimenpiteitä voidaan tehostaa monin 
tavoin, keskittyen erityisesti kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin sekä 
turvallisuuden tietoisuuden lisäämiseen. 
 
Kemi.fi sivuille tuodaan säännöllisesti ajankohtaisia tiedotteita terveyteen ja 
hyvinvointiin sekä turvallisuuteen liittyvistä aiheista, kuten liikunnasta, 
harrastusmahdollisuuksista, ravitsemuksesta, ehkäisevästä päihdetyöstä, 
mielenterveydestä ja turvallisesta. Tiedottamisessa huomioidaan 
valtakunnalliset hyvinvointiaiheiset teemaviikot ja kampanjat terveellisiin 
elämäntapoihin ja turvalliseen arkeen. Herätellään kuntalaisia 
huolehtimaan omasta terveydestään tuomalla esille kuntalaisten terveyden 
ja hyvinvoinnintilannekuva verrattuina verrokkikuntiin ja koko maahan. 
 
Kaupungin eri toimialojen hyvinvointia edistävien toimenpiteistä tiedotetaan 
aktiivisesti kemi.fi -sivuilla uutisjulkaisuina sekä somekanavissa 
postauksina.  Postauksissa jaetaan ajankohtaista tietoa paikallisista 
hyvinvointia ja terveyttä edistävistä palveluista sekä liikunta- ja 
harrastusmahdollisuuksista. Kemiläinen-lehti tuo esiin  ajankohtaisia ja 
suunnitteilla olevia  asioita, jotka vaikuttavat kuntalaisten arkeen. 
 
Merkittävistä hyvinvoinnin ja terveyden toimenpiteistä tehdään myös 
tiedotteet paikallismedioihin eri toimijoiden ja järjestäjien lähettäminä. 
Jatkossa tuleekin aktiivisemmin kontaktoida paikallislehtiä ja tehdä 
suunnitellusti aloitteita toimitukseen aiheista jotka saattavat tuntua ehkä 
arkipäiväisiltä, mutta voivat hyvinkin olla kiinnostavia median 
näkökulmasta. 
 
Paikallislehdessä on ilmoitettu viikottain Kemin kaupungin tapahtumista 
yhteismainoksena. Marraskuun alusta lukien paikallislehdessä ilmoitetaan 



jatkossa koko kuukauden tapahtumat yhdessä ilmoituksessa. Pääsääntönä 
on, että kuukauden alun edeltävän viikon lehteen on kerätty yhteen 
iloitukseen kaikki seuraavan kuukauden tapahtumat. Tämä mahdollistaa 
sekä  kuntalaisille että toimijolle suunnitelmallisemman ja 
ennakoitavamman tavan osallisuuden lisäämiseksi. 
 
Harrastekoordinaattorin tehtävään on rakentumassa uudenlaisia avauksia, 
tekoja ja toimia kuntalaisten hyvinvoinnin edistämiseksi.  
 
 

Esittelijä Kaupunginjohtaja Matti Ruotsalainen  
 

Päätösehdotus Kaupunginhallitus merkitsee  tiedoksi hyvinvointia edistävät viestinnälliset 
toimenpiteet. 
 

Päätös Kaupunginhallitus merkitsi lausunnon tiedoksi ja edellyttää, että 
hyvinvointitoimiala yhdessä keskushallinnon kanssa laatii konkreettisen 
viestinnän vuosisuunnitelman ja keinot. 

 
 
 
 


