Valtuutettu Hannu Peurasaaren ja viiden muun valtuutetun aloite liikunta- ja
liikkumisvaikutusten ennakkoarvioinnin ottamisesta vakiintuneella tavalla osaksi paatdosten
vaikutusten ennakkoarviointia (EVA)
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Valtuutettu Hannu Peurasaari esitti seuraavan aloitteen:

Valtuustoaloite litkkunta- ja liikkumisvaikutusten ennakkoarvioinnin
ottamisesta vakiintuneella tavalla osaksi paatésten vaikutusten
ennakkoarviointia (EVA).

Kunnallisten paatdsten vaikutusten ennakkoarviointi on osaksi lakisaateista
ja osaksi vapaaehtoista. Vaikutusten ennakkoarviointi (EVA) on
systemaattinen tapa arvioida ennalta valmisteltavan paatoksen
vaikutuksia, se on suunnittelun ja paatdéksenteon tydvaline ja yksi
arvioinnin muodoista.

Paatosten vaikutusten ennakkoarviointi edistaa tietoon perustuvaa
paatdksentekoa, strategian mukaisia paatodksia, tuo lisda avoimuutta
paatdksiin ja sitoutumista paatdkseen ja sen toimeenpanoon. Se vahvistaa
monialaista yhteisty6ta, se tukee arvoista ja tavoitteista keskustelua ja
auttaa tehtyjen paatdsten perustelussa. EVA voi vahentaa uudelleen
valmisteltavien asioiden maaraa. Vaikutusten hyvin tehty ennakkoarviointi
lisda paatosten painoarvoa.

Osana eri hallinnontasojen suunnittelua ja paatoksentekoa tulee tehda
vaikutusten ennakkoarviointia, jonka tavoitteena on tuottaa tietoa ja lisata
ymmarrysta suunnitteilla olevan toimenpiteen vaikutuksista.

Valtioneuvoston julkaiseman Liikunta- ja liikkumisvaikutusten
arvioinnin kehittamistyoryhman loppuraportin mukaan erilaisissa
ennakkoarvioinneissa ei ole arvioitu riittavasti toimenpiteiden vaikutuksia
likuntaan ja liikkumiseen.

Vaeston liian vahainen liikkuminen on yksi merkittavimmista suomalaisen
yhteiskunnan haasteista. Lapsista vain noin kolmannes ja aikuisista 40 %
liikkuu terveytensa kannalta riittavasti. Yli 70-vuotiaista vain joka kolmas ja
yli 80-vuotiaista joka viides tayttaa terveysliikunta-suosituksen.

Valtion liilkuntaneuvoston mukaan kaikkien hallinnonalojen ja -tasojen
paatoksilla ja toimilla vaikutetaan vaeston liikkkumiseen ja liikkuntaan. Mita
enemman on kyse terveysliikunnan ja etenkin arkiliikkumisen seka niiden
olosuhteiden edistdmisesta, sitd enemman on merkitystd muiden
hallinnonalojen kuin liikuntahallinnon toimenpiteilla. Vaeston
rittdmattdmaan lilkkkumiseen puuttuminen edellyttaa liikkumisen
kysymysten huomioimista kaikkien hallinnonalojen ja -tasojen
valmistelussa ja paatdksenteossa. Valtion liikuntaneuvoston mukaan
nykyisin eri hallinnonalojen vaikutusten arvioinneissa ei monesti huomioida
toimenpiteen tai paatdksen vaikutuksia vaeston liikkkumiseen ja liikkuntaan.
Mydskaan liikuntatoimen paatdsten vaikutuksia ei aina arvioida
systemaattisesti.

Viime vuodesta lahtien EVA on vaikuttanut HYTE-kertoimeen eli
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosaan. Eli hyvin
tehdylla ennakkoarvioinnilla voidaan vaikuttaa kunnan saaman
valtionosuuden lisdosan tasoon.
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Ennakkoarvioinnissa voidaan tehda arvioita paatosten liikunta- ja
liikkumisvaikutuksista esimerkiksi seuraavan jaottelun mukaisesti:

Suorat vaikutukset ihmisten liikuntaan ja likkumiseen (esimerkiksi kavelyyn
ja pyérailyyn tai liikuntakasvatukseen) Vaikuttaako toimenpide tai paatés
suoraan ihmisten liikuntaan ja liikkumiseen?

Vaikutukset fyysiseen arkiymparistoon, kuten rakennettuun ja
rakentamattomaan ymparistéon (esimerkiksi asuin-, paivakoti- ja
koulurakennukset, palvelutalot seka naiden Iahiymparistét, luonto- ja
virkistysalueet seka liikennejarjestelmat) seka yhdyskuntarakenteeseen
(eri toimintojen sijoittuminen seka niitd yhdistavien liikennevaylien
sijoittuminen ja saavutettavuus). Vaikuttaako toimenpide tai paatos siihen,
miten arkiymparistd tukee ihmisten likkuntaa ja liikkkumista sekd
mahdollisuuksia kulkea eri matkoja aktiivisilla kulkutavoilla (esimerkiksi
kavellen tai pyoraillen)?

Vaikutukset arjen rakenteeseen (esimerkiksi tydaika ja sen joustavuus,
etatyd seka koulu- tai opiskelupaiva) ja palveluihin (esimerkiksi
varhaiskasvatus- ja koulutuspalvelut seka sosiaali- ja terveyspalvelut).
Vaikuttaako toimenpide tai paatds siihen, miten arjen toiminnoissa voidaan
edistdd ihmisten liikuntaa ja liikkumista, kuten osana sosiaali- ja
terveyspalveluita?

Vaikutukset lilkuntaa ja likkumista edistavien toimijoiden (esimerkiksi
likuntaseurat ja -jarjestot, kunnan liikuntapalvelut ja yritykset)
toimintaedellytyksiin (esimerkiksi verotus, vapaaehtoistyon edellytykset tai
hallinnollinen taakka). Vaikuttaako toimenpide tai paatds liikuntaa ja
likkumista edistavien toimijoiden toimintaedellytyksiin?

Me allekirjoittaneet esitdamme valtuustoaloitteena liikunta- ja
likkumisvaikutusten (LIVA) ennakkoarvioinnin ottamista vakiintuneella ja
systemaattisella tavalla osaksi paatdsten vaikutusten ennakkoarviointia
(EVA).

Tietoldhteita:

Liikunta- ja liikkumisvaikutusten arvioinnin kehittdmistyéryhman
loppuraportti. Opetus- ja kulttuuriministerion julkaisuja: 2022:24

Liikunta- ja liikkumisvaikutusten arviointi (LIVA), Valtion liikuntaneuvoston
julkaisu 30.5.2022

Kuntalehti 15.2.2023: Paatdsten vaikutusten ennakkoarviointi voi olla
mysteeri luottamushenkildlle — Yhteispelissa viranhaltijoiden kanssa
kehitettavaa

Aloite l1ahetettiin kaupunginhallitukselle tarvittavia toimenpiteita varten.
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Kaupunginjohtaja Matti Ruotsalainen
Kaupunginhallitus I&hettda aloitteen hyvinvointitoimialalle lausuntoa varten.

Kaupunginhallitus paatti |ahettaa aloitteen hyvinvointitoimialalle lausuntoa
varten.






