
 
Sosialidemokraattisen valtuustoryhmän aloite maksuttomista liikuntapalveluista 
omaishoitajille Kemin kaupungin omistamissa tiloissa 
 
Kaupunginvaltuusto 27.02.2023 § 21  
  
  

Valtuutettu Pekka Tiitinen esitti seuraavan aloitteen: 
 
Omaishoitajille maksuttomat liikuntapalvelut Kemin kaupungin 
omistamissa tiloissa 
 
Omaishoitajat tekevät arvokasta työtä ja mahdollistavat omaisilleen 
inhimillisen arjen. Omaishoitajien hyvinvointi ja jaksaminen on usein 
koetuksella ja työstä saatu korvaus on liian pieni. Aloitteen tarkoituksena 
on edistää omaishoitajien omaehtoista liikkumista, joka tulee takaisin 
alentuneina terveysmenoina. Me allekirjoittaneet esitämme, että Kemi 
tukisi omaishoitajien hyvinvointia ja liikkumista maksuttomilla 
liikuntapalveluilla Kemin kaupungin omistamissa tiloissa 
 
—----------------------------------------- 
 
Me aloitteen allekirjoittajat esitämme, että Kemissä otetaan omaishoitajien 
hyvinvoinnin tueksi maksuttomat liikuntamahdollisuudet kaupungin 
omistamissa tiloissa. Samalla selvitetään myös Lapin hyvinvointialueen 
mahdollinen yhteistyökumppanuus palvelun käyttämisen ja kustannusten 
kattamisen suhteen. 
 
Kemissä 27.2.2023 
 

Päätös Aloite lähetettiin kaupunginhallitukselle tarvittavia toimenpiteitä varten. 
 
 
 
Kaupunginhallitus 13.03.2023 § 85  
  
  

 
Esittelijä Kaupunginjohtaja Matti Ruotsalainen  

 
Päätösehdotus Kaupunginhallitus lähettää aloitteen 

ympäristötoimialalle/hyvinvointitoimialalle toimenpiteitä varten. 
 

Päätös Kaupunginhallitus päätti lähettää aloitteen 
ympäristötoimialalle/hyvinvointitoimialalle toimenpiteitä varten. 

 
 
Ympäristölautakunta 16.05.2023 § 49  
  
  
 
 
Valmistelu kaupunginarkkitehti Kaisa-Mari Immonen 

 
Ympäristötoimialan yleiset alueet tarjoaa monenlaisia ilmaisia 
liikuntamahdollisuuksia kuntalaisten käyttöön, mm. hiihtoladut, 
kuntoportaat, ulkoilureitit, uimarannat, frisbee-golf ratoja, ulkokuntosali 
Mansikkanokan uimarannalla, urheilukentät, koulujen lähiliikuntapaikat 



sekä pyörätiet. Yleiset alueet ylläpitää kaikkiaan lähes sataa erilaista 
liikuntapaikkaa. 
 
Tilapalvelu tuottaa kaupungin toimintaan tarvittavat tilat. Liikuntapalvelujen 
tuottaja on hyvinvoinnintoimiala, joka on vuokrannut toimintaansa 
tarvittavat tilat tilapalvelulta. Palveluntuottaja maksaa palveluista 
aiheutuvat kustannukset. Asian ratkaisee hyvinvoinnintoimiala, onko 
omaishoitajille mahdollista tarjota hyvinvoinnintoimialan tuottamia 
liikuntapalveluita ilmaisina. 
 
 

Esittelijä Ympäristöjohtaja Mika Grönvall  
 

Päätösehdotus Ympäristölautakunta tarjoaa lähes sata erilaista ilmaista 
ulkoliikuntapaikkaa kuntalaisten käyttöön. Maksullisten palveluiden 
tarjonnasta päättää hyvinvoinninlautakunta. Päätös lähetetään tiedoksi 
hyvinvoinninlautakunnalle. 
 

Päätös Ympäristölautakunta tarjoaa lähes sata erilaista ilmaista 
ulkoliikuntapaikkaa kuntalaisten käyttöön. Maksullisten palveluiden 
tarjonnasta päättää hyvinvoinninlautakunta. Päätös lähetetään tiedoksi 
hyvinvoinninlautakunnalle. 

 
 
Hyvinvointilautakunta 15.06.2023 § 62  
  
  
 
 
Valmistelu Hyvinvointijohtaja Kaisa Rauvala 040-7418946, vapaa-aikapäällikkö Marke 

Rautiala 
 
Sosialidemokraattisen valtuustoryhmän aloite maksuttomista 
liikuntapalveluista omaishoitajille Kemin kaupungin omistamissa tiloissa 

 
Tällä hetkellä liikuntapalvelut perivät liikunnan käyttömaksua vain Kemin 
uimahallikäynneistä. Kemiläiset yhdistykset saavat kuukaudessa myös 
kaksi maksutonta käyttökertaa kaupungin lakisääteisiin tiloihin. Kaupungin 
järjestämät liikuntaryhmät toimivat maksuttomasti kaupungin eri 
liikuntatiloissa. 
 
Omaishoitajat ovat käyttäneet Kemin uimahallin palveluita reilun 
kymmenen vuoden ajan. Palvelukäyttöön tuli katkos lakisääteisten sosiaali- 
ja terveydenhuollon sekä pelastustoimen järjestämisvastuun siirryttyä 
kunnilta hyvinvointialueelle 2023 vuoden alusta alkaen. Vuoden 2022 
loppuun asti palvelun rahoitti Kemin kaupungin sosiaalipalvelut.  
 
Vuonna 2022 perusturvan hoidontarpeen tiimi tilasi 40 sarjakorttia 
jaettavaksi omaishoitajille, joissa kussakin oli ladattuna 10 käyttökertaa.  
 
Edellä on kuvattu Kemin kaupungin tapa tukea omaishoitajien työssä 
jaksamista ennen hyvinvointialuiden perustamista. 
 
Vuoden 2023 alusta lukien omaishoitajien työhön liittyvät kokonaisuudet 
ovat Lapin hyvinvointialueen vastuulla olevaa palvelun järjestämistä. 
 
Lapin hyvinvointialuetta on kontaktoitu asian tiimoilta 7.6.2023. Heillä ei ole 
erillistä liikuntatukea omaishoitajille. Lapin hyvinvointialueelta ehdotetaan 



aloitteen ja yhteistyökumppanuusehdotuksen  lähettämistä heidän 
käsiteltäväksi. 

 
Esittelijä Hyvinvointijohtaja Kaisa Rauvala  

 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta merkitsee tiedoksi vastauksen  

Sosialidemokraattisen valtuustoryhmän aloitteeseen maksuttomista 
liikuntapalveluista omaishoitajille Kemin kaupungin omistamissa tiloissa. 
Vastaus lähetetään edelleen kaupunginhallitukselle ja -valtuustolle. 
 

Päätös Hyvinvointilautakunta merkitsi tiedoksi vastauksen  Sosialidemokraattisen 
valtuustoryhmän aloitteeseen maksuttomista liikuntapalveluista 
omaishoitajille Kemin kaupungin omistamissa tiloissa. Vastaus lähetetään 
edelleen kaupunginhallitukselle ja -valtuustolle. 

 
 
Kaupunginhallitus 29.08.2023 § 254  
134/12.04.01/2023  
      
 

 
Esittelijä Kaupunginjohtaja Matti Ruotsalainen  

 
Päätösehdotus Kaupunginhallitus merkitsee tiedoksi vastauksen  Sosialidemokraattisen 

valtuustoryhmän aloitteeseen maksuttomista liikuntapalveluista 
omaishoitajille ja lähettää  vastauksen edelleen tiedoksi 
kaupunginvaltuustolle.    
 

Päätös Kaupunginhallitus merkitsi tiedoksi vastauksen Sosialidemokraattisen 
valtuustoryhmän aloitteeseen maksuttomista liikuntapalveluista 
omaishoitajille ja lähettää vastauksen edelleen tiedoksi 
kaupunginvaltuustolle. 


