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Huomioitavaa nostojen painotuksessa ja tulkinnassa

- Dataa sekd Kemin ettd muun Suomen koululaisista (4.-5.-luokkalaiset seka
8.-9.-luokkalaiset) ja lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoilta vuodelta 2019 ja 2021

- Prosenttim&arista ei voitu vetaa tilastollisia merkitsevyyksia ilmiéiden kasvuun
ja laskuun liittyen

Tassa esitettyind ovat seka maarallisesti etta suhteellisesti merkittdvimmat muutokset tai
poikkeavuudet maan keskitasosta ja/tai vuoteen 2019 verrattuna

- Tulokset eivat huomioi Kemin koulujen siséisia eroja




4.- jJa 5.-luokkalaiset




Mielenterveys

4. ja 5.-luokkalaiset raportoivat
enemman mielialaan liittyvia
ongelmia kuin vuoteen 2019
verrattuna

Lievaa ahdistusoireilua
puolestaan joka neljannella
oppilaalla. Maara on sama kuin
muualla Suomessa keskimaarin
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Elintavat

- Kemisséa 4.-5.-luokkalaiset ollaan saatu likkumaan paremmin. Pojilla
likunnan kasvu on tyttdja lievasti voimakkaampaa

Vahintaan tunnin paivassa lilkkkuvat, %
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Kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai

- Kemissa 4.-5.-luokkalaisten sahkosavuketta vahintaan kerran, %
tupakkakokeilut vahentyneet - 79
paaosin tyttdjen kokeilujen 7.0 6.5
.. . . 6,0
vahenemisen ansiosta . 47
4.0
- Nuuskakokeilut ovat pysyneet yhtd ;g
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- Internetin ja sosiaalisen median  ©°°
riippuvuutta osoittavan kayttamise — ®=fem#iEre=
kasvusta ei ole 4.-5.-luokkalaisten
kohdalla selvaa nayttoa
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Koulunkaynti

- 4.-5.-luokkalaisten koulu-uupumus Kemissa Suomen keskitasoa, mutta
yllattden pojat kokevat sita tyttdja enemman.

Oppilaat, jotka kokevat koulu-uupumusta, %
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- Kemissa vain n. 21 prosenttia lapsista kokevat luokassa olevan rauhallista,
kun keskim&arin muualla Suomessa vastaava osuus on 31 prosenttia.

- Kemissa yli kolmannes lapsista toivoisi enemman jarjestettya
valituntiohjelmaa kouluihin. Muualla Suomessa vastaavaa toivetta esittaa

ainoastaan hieman yli vildennes.




Kasvuympariston turvallisuus

-  Kemissa 4.-5.-luokkalaisissa on hieman enemman viikottain kiusaamisen
kohteeksi joutuvia, ja hieman vahemman niita joita ei ole ollenkaan kiusattu
lukukauden aikana kuin muualla Suomessa

- Kemissé parannusta toissa vuoteen on onneksi tapahtunut kiusaamisen
puuttumisessa niiden tyttdjen mielesta, jotka ovat kiusaamisesta kertoneet
koulun aikuiselle

Poikien kokemus kiusaamiseen puuttumisen vaikuttavuudesta ei kasvanut ollenkaan
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- 4.-5.-luokkalaisiin kohdistuva seksuaalinen kommentointi, ehdottelu, viestittely
tai kuvamateriaalin nayttaminen on Kemissa kasvanut merkittavasti

Lapset, jotka kokeneet seksuaalista
kommentointia, ehdottelua, viestittelya tai
kuvamateriaalin nayttamista vuoden aikana, %
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Yha useampi lapsi kaikkialla Suomessa on kokenut vanhempien tai muiden
huoltapitavien aikuisten henkista vakivaltaa vuoden aikana.

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien
aikuisten henkista vakivaltaa vuoden aikana,
osuus kaikista 4.-5.-luokkalaisista
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Henkista vakivaltaa on mm. lapsen jatkuva
nimittely, ndyryyttaminen, tekemisten ja
mielipiteiden mitatointi, naurunalaiseksi
tekeminen, uhkailu ja pelottelu




Palvelut ja avunsaanti

Kemissa kouluterveydenhoitajalla
useasti kdyneiden osuus on muuta
Suomea lievasti suurempi 4.- ja 5.-
luokkalaisista

Seka Kemisséa etta muualla Suomessa ®°
tama maara kuitenkin on vahentynyt ¢

toissa vuodesta 40,0
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Lapset kokivat Kemissa oo

terveystarkastuksien olleen
laadukkaampia toissa vuoteen
verrattuna
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Lasten osuus, jotka kayneet
kouluterveydenhoitajalla vah. 2 kertaa
lukuvuoden aikana
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- Koulukuraattorilla kayneiden 4.-5.-luokkalaisten méaara tuplaantunut Kemissa
toissa vuodesta

- My0s koulupsykologilla kdyneiden maara Kemissa tuplaantunut toissa
vuodesta, mutta on edelleen tuplasti vahaisempaa mita muualla Suomessa

keskimaarin Koulukuraattorilla lukuvuoden aikana kidyneet
4.-5.-luokkalaiset

14,2
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Koronaepidemia

Kaikkiaan kemilaiset 4.-5.-luokkalaiset olleet yhta huolissaan koronatartunnan
saamisesta, koronan levittamisesta muihin seka siita, etta laheinen sairastuu

koronaan kuin muuallakin Suomessa
- Yleisesti lapset olivat enemman huolissaan laheisistaan (29,1%) kuin itsestaan (7,5%)
koronatartuntojen saamisessa

Kemissa lapset kokivat koronaepidemian yhteydenpitoa vahentavan
vaikutuksen isovanhempiin ja kavereihin lievempana kuin muualla Suomessa
keskimaarin




8.- Ja 9.-luokkalalset




Hyvinvointi, osallisuus ja vapaa-aika

- Kemin nuorten tyytyvaisyys elamaan laskenut ja lasku on voimakkaampaa
tytoilla kuin poijilla. Trendi on sama mitd muualla Suomessa

Nuoret, jotka erittain tai melko tyytyvaisia
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- Fokusointi-illuusio voimistanee tulosta nuorten tyytymattomyydesta:

— > Nuorilta kysytaan erittain kattavaa kysymysta, jota mietitaan
korkeintaankin vain hetki

—_—

Muisti hakee yksittaisia voimakkaita esimerkkeja hyvinvointiin ja
elamaansa vaikuttaneista tekijoista (useilla koronaepidemia) laajan
listauksen sijasta

—_—

Kysymykseen vastataan padosin koronaepidemiaa ja sen vaikutuksia
mielessa pitaen

Schkade, D. A., & Kahneman, D. (1998). Does living in California make people happy? A focusing illusion in judgments of life
satisfaction. Psychological science, 9(5), 340-346.



- Kokemus oman koulu- ja erityisesti luokkayhteisbnsa jasenena olemisesta
vahentynyt nuorilla Kemissa

Nuorten osuus, jotka kokevat olevansa tarkea osa
luokkayhteisoa
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- Nuorten kokemus mahdollisuuksista vaikuttaa koulun asioihin laskenut
- Ainoastaan mahdollisuudet vaikuttaa kouluruokailuun pysynyt samana
- Silti Kemissa ollaan lievasti muuta Suomea edella, silla nama kokemukset ovat laskeneet
valtakunnallisesti




Nuorten osuus, joilla on ollut hyvat
mahdollisuudet vaikuttaa asioihin koulussa
lukuvuoden aikana *
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* vastaus perustuu useiden kysymysten summamuuttujaan, jossa kysyttiin mahdollisuuksista vaikuttaa seuraaviin:
oppituntien jarjestelyt, koulutyon suunnittelu, valituntien tai taukojen suunnittelu tai toteutus, koulun yhteisten
saantojen laatiminen, koulutilojen suunnittelu tai siistiminen seka koulun teemapaivien, juhlien, retkien suunnittelu.



Nuorten tietoisuus alueen

harrastusmahdollisuuksista Kemissa

laskenut, sen pysyessa muualla
Suomessa samana

Liikuntaa ohjatusti tai itsenaisesti
vapaa-ajalla vahintaan viikoittain

luokkalaisten keskuudessa 10%.

Niiden nuorten osuus, jotka tietavat asuinalueen
harrastusmahdollisuuksista
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- Kuten muuallakin Suomessa, kemilaiset nuoret ja etenkin tytot kokevat
itsensa yksinaisemmaksi kuin ennen.

Itsensa yksinaiseksi tuntevien nuorten
suhteellinen osuus
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Terveys

Niinkuin muuallakin Suomessa, kemilaisilla nuorilla kohtalainen tai vaikea
ahdistuneisuusoireilu on kasvanut

Kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta kahden
My('js masennusoireilu kahden viime viikon aikana kokeneiden nuorten osuus

viime viikon aikana mitattuna o 30,1 .
noussut yli kymmenella 25,0 -
prosentilla Kemissa toissa . i’g 174
vuoteen verrattuna 100 o7 I 19 16
- Kyseessa ei diagnostinen 5,0 3,3
arviolomake 0,0 . I | I
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- Pojilla noussut seksuaaliterveys
Kemissa suureksi kiinnostuksen

kohteeksi

- Hellla tarve puhua ihmissuhteista ja
seksuaalisuudesta lisdantynyt kun se
tytdilla on vahentynyt

- Poikien tarve saada ilmaisia
kondomeja, tietoa seksitaudeista
seka viikonloppuisin ja iltaisin
avoinna olevia vastaanottoja
testauksia ja neuvontaa varten
lisdantynyt toissa vuodesta. Samalla
tyt6illa ndma tarpeet pysyneet

samana tai vahentyneet
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- Nuorten kokemat vaikeudet itsensa huolehtimisesta (0,8% vuonna 2019;
5,5% vuonna 2021), puhumisessa ymmarrettavasti (2,7 %; 8,4%),
kaytoksensa hallitsemisessa (5,8%; 11,3%) sek&a muistamisessa,

keskittymisessa tai oppimisessa (16,2%; 26,8%) kasvaneet
Huomiot samoja padosin myos koko Suomessa, muttei muualla kasvu ole ollut niin
merkittavaa




Koulunkaynti ja opiskelu

- Vuonna 2019 Kemissa pidettiin Koulu-uupumusta kokevien nuorten suhteellinen
koulunkaynnista nuorten keskuudessa st
e . ‘e ‘e 25,0
enemman kuin tana vuonna.
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- Tasta huolimatta koulunkéaynnista pitaminen on 158
viela Kemissad Suomen keskitasoa 15,0
¥
- Koko maassa koulu-uupumus 100
(uupumusasteinen vasymys,

kyynistyminen koulua kohtaan seka
riittamattomyys opiskelijana) lisdantynyt. 0.0

5,0

2021

Ennen Kemissa uupumusta vahemman, mutta Koko ma3
nyt nousua tapahtunut muuta Suomea enemman




- Oppilaiden vaikeudet erityisesti lukemista vaativissa tehtavissa lisdantyneet

Kemissa, kun muualla Suomessa ne ovat pysyneet samana
- kemilaisten nuorten vaikeudet lisdantyneet myoskin suullisessa esiintymisessa, tunnilla
vastaamisessa sekéa opetuksen seuraamisessa muun Suomen nuoria nopeammin

Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa
kokevien nuorten osuus
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- Ongelmia luokan ilmapiirissa nakevien maara tuplaantunut Kemissa seka
Kemin toissavuotisesta etta nykyisesta Suomen keskitasosta (nyt 12,8%).

- Huonompi ty6rauha %

- Luokassa ei uskalleta ilmaista mielipidettadan :> Kaikki nama kokemukset

- Oppilaat eivat viihdy yhdessa %

lievasti nousseet




Elintavat

- Kemissa karkkia, suklaata, sokeroitua limsaa tai sokeroitua mehua paivittain

tai lahes paivittain kayttavia on muuhun Suomeen verrattuna saman verran,
mutta kaytté on hyvin sukupuolittunutta

Karkkia, suklaata tai sokeroituja juomia paivittain

tai lahes paivittain kayttavien nuorten osuus
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- Ydolla alle 8 tuntia paivassa nukkuvien nuorten maara noussut seka Kemissa
etta muuallakin Suomessa

Arkisin alle 8 tuntia paivassa nukkuvien 8.-9. -
luokkalaisten suhteellinen osuus
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- Nuorten hyvaksyva suhtautuminen alkoholin humalahakuiseen juomiseen on

lisdantynyt.
8.-9. -luokkalaisten osuus, jotka hyvaksyvat
ikaisillaan alkoholin juomisen humalaan asti
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Kaikki internetin*
ongelmakayttoon
liittyvat havainnot ovat
nousseet merkittavasti
nuorilla, etenkin poijilla,
viime mittaukseen
verrattuna. Nousu ei
ole ollut ynta

marlittavias minmallg
*Netilla tarkoitetaan tassé yhteydessa

erila‘is‘il_la}‘lqiltthillg_ Qgggelr] kannykka, tabletti,
tietokone, televisio) kaytettavia
sovelluksia, peleja, elokuvia tai ohjelmia.
Netin kayttoa ovat myds sosiaalinen
media ja verkkopalvelut.
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Kasvuympariston turvallisuus

Tytt6jen kiusaamisessa* ei ole tapahtunut muutosta kahden vuoden sisalla,
mutta viikoittainen poikiin kohdistuva kiusaaminen on miltei nelinkertaistunut

8.-9.-luokkalaisten keskuudessa.
- Aiemmin poikien kiusaaminen muuta Suomea vahaisempaa

Onneksi kiusaamisesta kerrotaan Kemissa aikuiselle lievasti useammin kuin
muualla Suomessa.

* Kiusaamisella tarkoitetaan tassa sité, kun toinen oppilas tai ryhma oppilaita sanoo tai tekee epamiellyttavia asioita
jollekin oppilaalle. Kiusaamista on myds se, kun oppilasta kiusoitellaan toistuvasti tavalla, josta han ei pida. Kiusaamjsta
ei ole se, kun kaksi suunnilleen samanvahvuista oppilasta riitelevat.




Fyysistd uhkaa (varastettu tai yritetty varastaa kayttamalla vakivaltaa tai
uhkaamalla silla, uhattu vahingoittaa fyysisesti, kayty fyysisesti kimppuun)
kuluneen vuoden aikana kokeneiden 8.-9. -luokkalaisten tytt6jen maara miltei

tuplaantunut toissa vuodesta
- Uhkaa kokenut yli viidennes tytdista, aiemmin vain joka kahdeksas.
- Pojilla uhan kokemus pysynyt samana toissa vuodesta

Hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua vuoden aikana kokeneiden
nuorten maara noussut niin Kemissa kuin muuallakin Suomessa toissa

vuodesta
- Tyto6t kokevat tata ahdistelua poikia yli nelinkertaisesti enemman
- Nousu voimakkainta ja muutenkin yleisintd puhelimessa ja internetissa
- Onneksi Kemissé nuoret kertovat seksuaalisesta hairinnésta tai vakivallasta luottamalleen
aikuiselle lievasti muuta Suomea useammin




Nuorten kokema seksuaalinen ehdottelu
ja ahdistelu
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Palvelut ja avunsaanti

8.-9. -luokkalaisten osuus niista, jotka eivat ole saaneet tukea ja apua
hyvinvointiinsa oppilashuollon edustajilta lukuvuoden aikana, vaikka olisivat

tarvinneet, on kasvanut toissa vuodesta.

- Trendi samansuuntainen muuallakin Suomessa
- Kysymyksessa ei eroteltu, johtuuko tuen puute palvelujen kayttamattomyydesta vai niiden
tehottomuudesta

V. 2019 Kemissa nuorilla oli muuta Suomea useammin joku aikuinen
koulussa, jonka kanssa keskustella mielta painavista asioista, mutta tana
vuonna osuus on laskenut Suomen keskitasolle
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- Kemissa 8.-9.-luokkalaiset kayvat kouluterveydenhoitajalla muuten kuin

terveystarkastuksissa lievasti enemman kuin muualla Suomessa
- Ero muuhun Suomeen on merkittavampi kun tarkastellaan vahintdan kolme kertaa
kouluterveydenhoitajalla kdyneiden osuutta

- Koulupsykologilla kayneiden kemilaisten nuorten maara noussut tassa
ikdryhmassa toissa vuoteen verrattuna, ja on nyt Suomen keskitasoa




Lukiolaiset (1. ja 2. vuoden opiskelijat)




Hyvinvointi, osallisuus ja vapaa-aika

Kemissa lukiolaiset tytot kokevat, ettei asuinalueella jarjesteta kiinnostavaa

vapaa-ajan toimintaa nuorille siind maarin kuin toissa vuonna.
Vastaavaa laskua ei havaittu muualla Suomessa

Lukiolaiset kokevat, ettei Kemissa ole tarpeeksi nuorisotiloja. Taméa kokemus
on paljon voimakkaampi kuin muualla Suomessa

Pojat kokevat heille sopivien harrastusmahdollisuuksien sijaitseva liian

kaukana
Nain kokevien lukiolaispoikien maara yli tuplaantunut toissa vuodesta




Nuorten suhteellinen osuus, jotka kokevat, etta
asuinalueella ei ole tarpeeksioleskelutiloja
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Mobiililaitteella tai tietokoneella [ahes paivittain pelaamista harrastavien

lukiopoikien maaréa on kasvanut Kemissa muuta Suomea nopeammin

- Muualla noin joka toinen, Kemissa kaksi kolmesta lukion 1. ja 2. vuosiluokan pojista pelaa
l&hes paivittain

Yhdistyksen tai jarjeston (partio, 4H-kerho, VPK, vapaaehtoistoiminta tai
seurakunta) toimintaan vahintdan kuukausittain osallistuvien tytt6jen maara
puolittunut samalla, kun poikien maara pysynyt likimain samana

Kemin lukion pojissa on nykydan muuta Suomea keskimaaraisesti enemman
niita, joilla ei ole yhtaan ystavaa

- Yleisesti ottaen yksinaisyyden kokemus on lisdantynyt sek& Kemissa ettd Suomessa



Nuorten osuus, jotka osallistuvat yhdistyksen
tai jarjeston toimintaan tai
vapaaehtoistoimintaan vahintaan
kuukausittain
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Terveys
Nuorten kokema kohtalainen tai vaikea ahdistusoireilu lisdantynyt toissa

vuodesta merkittavasti seka Kemissa etta muualla Suomessa

- Kasvu ollut Kemissa lievasti voimakkaampaa muuhun Suomeen verrattuna seka tytoilla
nopeampaa kuin pojilla
Kemin lukion pojilla kolminkertainen syomishairidriski muun Suomen

lukiopoikiin nahden (13,2 %, vrt. muun Suomen 4,6 %)
- Arvioituna viisikysymyksisella lomakkeella (SCOFF)

Kemin lukion pojat kokeneet vahemman positiivista mielenterveytta 2 viime

viikkon aikana muuhun Suomeen verrattuna
- Tytoilla ei merkittavaa eroa muuhun kansalliseen keskitasoon



Kokenut positiivista mielenterveytta viimeisen

kahden viikon aikana, suhteellinen osuus nuorista " .
* Positiivinen mielenterveys
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- Kemin lukiolaisista pienempi osuus harjaa hampaansa kahdesti paivassa

muuhun Suomeen verrattuna.
- Kemin lukiolaisissa harjaamattomuus noussut myos toissa vuodesta

- Kemin lukion tytt6jen tarve saada lisatietoa klamydiatestauksesta, seka
viikkonloppuisin/iltaisin avoimena olevia vastaanottoja testauksia ja neuvontaa

varten lisdantynyt merkittavasti




Lukion tyttojen seksuaaliterveydesta
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- Kemin lukiolaiset, erityisesti tytot, raportoivat seka toissa vuoteen etta
muuhun Suomeen verrattuna enemman muistamis- ja oppimisvaikeuksia (itse
raportoituna)

- Lisaksi tytot raportoivat vaikeuksia hyvaksya muutoksia rutiineihinsa muuta
Suomea ja toissa vuotta enemman




Kemin lukiolaisten raportoimat muistamis- ja
oppimisvaikeudet
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Elintavat

Tytot Kemin lukiossa ovat alkaneet sydomaan saanndllisemmin kouluruokaa toissa

vuoteen verrattuna.

- Pojilla ei niink&d&n muutosta tassa asiassa, olivat tyttja parempia syomaan jo vuonna 2019
- Tyto6t syovat toisaalta vAhemman kasviksia Kemissa muuhun Suomeen verrattuna

Kemissa "epaterveellisten ruokien” (karkki, limsa, sokeroidut juomat seka
energiajuomat”) nauttiminen painottuu muuta Suomea enemman tytoilla limsaan
seka sokeroituihin mehuihin ja pojilla energiajuomiin.

- Kokonaisuudessaan naiden herkkujen kayttd on kuitenkin Suomen keskitasoa.

Lukiolaiset Kemissa ovat muuhun Suomeen verrattuna tyytyvaisempia
kouluruokailuaikoihin (niiden ajankohtiin ja niille varattuun aikaan)

- Lukiolaiset kokevat muuta Suomea useammin etta opettajat syovat harvemmin oppilaiden kanssa
ruokasalissa
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Pojat alkaneet harrastamaan
jokapaivaista lilkkuntaa (vanh.
tunti paivassa) lievasti toissa
vuotista enemman

Hengastyttavaa liikuntaa
vapaa-ajalla vain korkeintaan
1 tunti viikossa tai vdhemman
harrastavien maara lievasti
noussut toissa vuodesta, ja on
nyt suhteellisesti suurempi
kuin muualla Suomessa
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Nuorten osuus, jotka harrastavat hengastyttavaa lilkkuntaa
vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa
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BMI- indeksiltaan ylipainoisia
lukiolaisia on nyt enemman Kemiss¢
kuin toissa vuonna ja enemman kuir
muualla Suomessa keskimaarin.

- Ylipainoisten osuus ikaluokasta kasvanu

tytdilla hieman poikia nopeammin

Vuonna 2019 Kemin lukiolaiset
nukkuivat arkisin 8 tuntia tai
enemman useammin kuin muualla
Suomessa, mutta nyt Kemissa unen
pituus on laskenut Suomen
keskitasolle

- Jopa puolet lukiolaisista nukkuu nykyaan
alle 8 tuntia arkisin

30,0
25,0
20,0
15,0
10,0

5.0

0,0
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Lukiolaisten satunnainen tupakointi (polttanut vah. kerran muttei paivittain)
vahentynyt muuta Suomea nopeammin, erityisesti poikien kohdalla.
- Paivittain tupakoivien kohdalla ei laskua ole tapahtunut. Toisaalta jo nyt vain 6 % lukiolaisista
polttaa paivittain
Kemissa pojat muuttuneet toissa vuodesta hieman raittimmiksi, ja ovat nyt
lievasti muuta Suomea raittiimpia muun Suomen lukiopoikiin verrattuna

Viitteitd ilmenee Kemissa myos vahintadan kerran kuukaudessa tapahtuvan
humalahakuisen juomisen maaran laskusta muuta Suomea nopeammin

Lukiolaiset saavat Kemissa alkoholinsa harvemmin vahittaismyynnista
muuhun Suomeen verrattuna, mutta ovat alkaneet saamaan alkoholia
alempaa enemman kotoa (vanhemmat/sisarukset hakivat tai tarjosivat, ottivat
kotoa ilman lupaa.)



Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa. Nuorten
suhteellinen osuus
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Internetin ongelmakaytto* lisdantynyt lievasti seka Kemin lukiolaisilla, etta

muuallakin Suomessa.
- *Kysymykset: Yrittdnyt vahentaa internetin kayttéd, muttei onnistunut; kokenut etta pitaisi
viettaa aikaa muuallakin kuin netiss&; on netissa vaikkei ole huvittanut; tuntenut olonsa
hermostuneeksi jos ei ole padssyt netissa tai ei ole syonyt tai juonut netin takia

Netilla tarkoitetaan tassa yhteydessa erilaisilla laitteilla (kuten kannykka,
tabletti, tietokone, televisio) kaytettavia sovelluksia, peleja, elokuvia tai
ohjelmia. Netin kaytt6a ovat myods sosiaalinen media ja verkkopalvelut




Koulunkaynti ja opiskelu

Kemissa lukion pojat ovat alkaneet kokea toissa vuotista enemman, etta
opettajat ovat kiinnostuneita heidan kuulumisistaan ja asioistaan.

- Tama kokemus nyt yleisempaa Kemissa kuin muualla Suomessa

Kemin lukion tyttdjen koulunkaynnista pitaminen on vahentynyt muuta
Suomea voimakkaammin,

- Lis&ksi tyttdjen koulu-uupumus on Kemissa, kuten myds muuallakin Suomessa lievasti
voimistunut. Pojilla uupumuksessa ei juuri nousua tapahtunut.




- Tytoilla vaikeudet opiskelutaidoissa lisdantyneet toissa vuoteen verrattuna.
Kehitys Kemissa samaa kun muualla Suomessa, mutta taalla lievasti

voimakkaampaa.
- Pojilla ei muutosta toissa vuotiseen, mutta heilla ollut jo aiemmin vaikeuksia naissa
opiskelutaidoissa enemmaéan kuin muualla Suomessa

Vaikeuksia oppimistaidoissa®
BO
Fit]

* Oppimistaidoilla viitataan seuraaviin: opetuksen 50

66,7
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50,5 50,1

seuraaminen oppitunneilla; Iaksyjen tai muiden 50 43,8 44,4
vastaavien tehtavien tekeminen; kokeisiin 0 361
valmistautuminen; kirjoittamista, lukemista tai laskemista % 34,4 )
vaativien tehtavien tekeminen; suullinen esiintyminen; 30
vastaaminen tunnilla; opiskelussa kaytettavien laitteiden 0
kéayttd. Raportoitu vastaajat jotka ilmoittaneet vaikeuksia
vah. kolmessa naista osa-alueista 10
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Perheen elintaso

- Kemin lukiolaiset kokevat perheensa taloudellisen tilanteen heikommaksi kuin
muualla Suomessa

- Kemissa lukiolaiset hoitavat perheenjasentaan tai muuta laheistaan vahintaan
viikoittain kaksi kertaa useammin kuin muualla Suomessa (9%, vrt. 4,5 %
muualla Suomessa)




Kasvuympariston turvallisuus

- Lukion tyttdjen kokema seksuaalivakivalta lisdantynyt koko Suomessa

Seksuaalivakivaltaa vuoden aikana kokeneiden
lukiolaistyttojen suhteellinen osuus
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Myds lukiolaisten kokema hairitseva seksuaalinen ehdottelu ja ahdistelu
lisdantynyt niin Kemissa kuin muuallakin Suomessa

Ehdottelua koetaan hyvin harvoin koulussa, jonkin verran julkisissa tiloissa ja
selvasti eniten puhelimen kautta sekéa sosiaalisessa mediassa

Kokenut seksuaalista hairintdaa puhelimessa tai internetissa
vuoden aikana, osuus kaikista lukiolaisista
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