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Vanhusneuvosto  26.05.2023 
 
Aika 26.05.2023 klo 10:00 - 11:35 
 
Paikka Kaupungintalo, 2.krs kokoushuone 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 14 Laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 
§ 15 Pöytäkirjan tarkastus 4 
§ 16 Kotihoidon palvelupäällikön ajankohtaiset kuulumiset 5 
§ 17 Kansallinen ravitsemusportaali 6 
§ 18 Vaikuttamistoimielinten päivitetyt toimintasäännöt 7 
§ 19 Seniorimessut 2023 8 
§ 20 Ajankohtaiset asiat 9 
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Vanhusneuvosto  26.05.2023 
 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Klo Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Ketola Arja 10:00 - 11:35 Puheenjohtaja  
 Grönroos Riitta 10:00 - 11:35 Jäsen  
 Holopainen Raimo 10:00 - 11:35 Jäsen  
 Ranta Raili 10:00 - 11:35 Jäsen  
 Siirilä Raija 10:00 - 11:35 Jäsen  
 Vedom Marja 10:00 - 11:35 Jäsen  
 Kourula Tuire 10:00 - 11:35 KH:n edustaja  
 
Muu Mäki-Iso Virpi 10:00 - 11:35 Edustaja Microsoft Teams 

yhteydellä 
 Ryynänen Taina 10:00 - 11:35 Edustaja  
 Marke Rautiala  10:00 - 11:35 Edustaja, sihteeri  
 Nahkiaisoja Riitta 10:00 - 11:35 Viran-/toimenhaltija  
 
Poissa Takalo Tero 
 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Arja Ketola Marke Rautiala 
 puheenjohtaja sihteeri 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

14 - 20 § 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
 
 
 Riitta Grönroos Raimo Holopainen 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirja yleisesti nähtävillä 
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Vanhusneuvosto § 14 26.05.2023 

 
Laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Vanhusneuvosto 26.05.2023 § 14    
      
 
 
Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 

 
Päätösehdotus Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Päätös Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
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Vanhusneuvosto § 15 26.05.2023 

 
Pöytäkirjan tarkastus 
  
Vanhusneuvosto 26.05.2023 § 15    
      
 
 
Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  

 
Päätösehdotus Valitaan pöytäkirjan tarkastajiksi Riitta Grönroos ja Raimo Holopainen. 

 
Päätös Valittiin pöytäkirjan tarkastajiksi Riitta Grönroos ja Raimo Holopainen. 
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Vanhusneuvosto § 16 26.05.2023 

 
Kotihoidon palvelupäällikön ajankohtaiset kuulumiset 
  
Vanhusneuvosto 26.05.2023 § 16  
247/05.01.00/2022  
      
 
 
Valmistelu Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 040-7759356 

 
Kuullaan ja keskustellaan kotihoidon palvelupäällikkö Riitta Nahkiaisojan 
kanssa ajankohtaisista kuulumisista.  
 

Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  
 

Päätösehdotus Kuullaan kotihoidon palvelupäällikön ajankohtaiset terveiset ja merkitään 
tiedoksi. 
 

Päätös Kuultiin kotihoidon palvelupäällikö Riitta Nahkiaisojan ajankohtaiset 
terveiset ja merkittiin tiedoksi. 
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Vanhusneuvosto § 17 26.05.2023 

 
Kansallinen ravitsemusportaali 
  
Vanhusneuvosto 26.05.2023 § 17  
256/07.02.03/2023  
      
 
 
Valmistelu Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 

 
Valtion ravitsemusneuvottelukunnan hankkeen ”Vireyttä seniorivuosiin – 
ikääntyneiden ruokasuositukset käytäntöön” tavoitteena on parantaa 
ikääntyneiden ravitsemusta lisäämällä ikääntyneiden parissa toimivien, 
ikääntyneiden itsensä ja heidän omaistensa tietämystä hyvästä 
ravitsemuksesta ja sen merkityksestä. Hanke on osa kansallista 
Ikäohjelmaa.  
 
Osana hanketta on luotu Ruokavirasto.fi -sivujen alaisuuteen 
ravitsemusportaali, josta löytyy luotettavaa tietoa ravitsemuksesta ja se on 
suunnattu ikääntyneille itselleen sekä heidän läheisilleen. Portaalin voi 
linkittää vapaasti kunnan omille verkkosivuille.  
 
Portaali osoitteessa: www.ruokavirasto.fi/vireytta-seniorivuosiin 
 

Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  
 

Päätösehdotus Merkitään tiedoksi kansallinen ravitsemusportaali. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi kansallinen ravitsemusportaali. 

http://www.ruokavirasto.fi/vireytta-seniorivuosiin
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Kaupunginhallitus § 151 08.05.2023 
Vanhusneuvosto § 18 26.05.2023 

 
Vaikuttamistoimielinten päivitetyt toimintasäännöt 
 
Kaupunginhallitus 08.05.2023 § 151  
  
  
 
 
Valmistelu Hallinto- ja kehitysjohtaja 

 
Vammaisneuvoston ja vanhusneuvoston toimintasäännöt on päivitetty 
vastaamaan muuttunutta kuntien toimintakenttää. 
 
Nuorisovaltuuston toimintasääntöön oin tehty yhteistyössä 
nuorisotoimen/nuorisovaltuuston kanssa pieniä muutoksia, joilla toisaalta 
tehostetaan ja kohdennetaan toimintaa sekä toisaalta tuodaan jatkuvuutta 
valtuuston työskentelyyn. 
 

Esittelijä Kaupunginjohtaja Matti Ruotsalainen  
 

Päätösehdotus Kaupunginhallitus hyväksyy ehdotetut muutokset ja saattaa uudet säännöt 
vaikuttamistoimielinten tietoon.   
 

Päätös Kaupunginhallitus hyväksyi ehdotetut muutokset ja saattaa uudet säännöt 
vaikuttamistoimielinten tietoon. 

 
 
Vanhusneuvosto 26.05.2023 § 18  
223/00.00.01/2023  
      
 
 
Valmistelu Puheenjohtaja 

 
Vanhusneuvoston toimintasäännöt on päivitetty vastaamaan muuttunutta 
kuntien toimintakenttää. 
 
Päivitetyt toimintasäännöt oheismateriaalina. 
 

Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto merkitsee tiedoksi päivitetyt toimintasäännöt. 
 

Päätös Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi päivitetyt toimintasäännöt. 
 
Oheismateriaali 
Kemin kaupungin vanhusneuvoston toimintasääntö 2023 
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Vanhusneuvosto § 5 27.01.2023 
Vanhusneuvosto § 19 26.05.2023 

 
Seniorimessut 2023 
 
Vanhusneuvosto 27.01.2023 § 5  
  
  
 
 
Valmistelu Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 

 
Seniorimessut järjestetään vuosittain lokakuussa vanhustenviikolla 
yhteistyössä Kemin ja Keminmaan vanhusneuvostojen, Lapin 
ammattikorkeakoulun ja Kemin seurakunnan kanssa. Vanhusneuvostosta 
on ollut kaksi edustajaa suunnittelutyöryhmässä. 
 

Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  
 

Päätösehdotus Nimetään vanhusneuvoston edustajat vuoden 2023 seniorimessujen 
työryhmään. 
 

Päätös Vanhusneuvoston seniorimessu edustajiksi nimettiin vuoden 2023 
messuille Tero Takalo ja Riitta Grönroos. 

 
 
Vanhusneuvosto 26.05.2023 § 19  
50/07.02.02/2023  
      
 
 
Valmistelu Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 

 
Seniorimessut pidetään valtakunnallisella vanhusten viikolla. 
Vanhusneuvosto on nimennyt messuedustajat. 
  

 Kuullaan seniorimessuedustajien kuulumiset messuvalmisteluista.  
 
Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  

 
Päätösehdotus Kuullaan seniorimessuedustajien kuulumiset messuvalmisteluista. 

 
Päätös Kuultiin seniorimessuedustajien ajankohtaiset terveiset ja merkitään 

tiedoksi vanhustenviikon Messupäivä, joka vietetään Kemin 
kulttuurikeskuksessa 5.10.2023, teemalla ” Tehdään iästä numero”. 
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Vanhusneuvosto § 20 26.05.2023 

 
Ajankohtaiset asiat 
  
Vanhusneuvosto 26.05.2023 § 20  
    
 
 Keskustellaan ajankohtaisista asioista. 
 
Esittelijä Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala  
 
Päätösehdotus Merkitään tiedoksi. 

 
Päätös Keskusteltiin ajankohtaisista asioista ja merkitään tiedoksi 

vanhusneuvoston kokouspäivät syyskaudelle 8.9., 27.10. ja 24.11.2023. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 14, § 15, § 16, § 17, § 18, § 19, § 20 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa ei saa tehdä kuntalain 
136 §:n mukaan oikaisuvaatimusta eikä kunnallisvalitusta. 


