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Valmistelu Vapaa-aikapäällikkö Marke Rautiala 040-7759356 

 
Lapin aluehallintovirasto jakaa Liikunnallisen elämäntavan paikallista 
kehittämisavustusta kunnille. 
 
Liikuntatoimi haki hanketta ”Liikkuminen on hyväksi – Kemissä!" 
aktivoimaan eri-ikäisiä kuntalaisia liikkumaan. Hankkeessa pyritään 
tavoittamaan liian vähän terveytensä kannalta liikkuvia työikäisiä, 
kaupungin omaa henkilöstöä sekä ikääntyviä ja työttömiä. Hanke tarjoaa 
virikkeitä ja polkuja liikunnalliselle elämäntavalle.  
 
Hankkeen kokonaiskustannusarvio on 20 000 €, josta omarahoitusosuus 
on 10 000 €. Hankkeen toteutusaika on 1.10.-31.12.2023. 
 

Esittelijä Hyvinvointijohtaja Kaisa Rauvala  
 

Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta merkitsee tiedoksi haetun liikunnallisen elämäntavat 
paikallisen kehittämisavustuksen. 
 

Päätös Hyvinvointilautakunta merkitsi tiedoksi haetun liikunnallisen elämäntavat 
paikallisen kehittämisavustuksen. 


